Thwc vat dac trweng & rirng U Minh
Anh Dong

CAY TRAM

Cay tram tén khoa hoc: Melaleuca leucadenra Myrtaecae. Tinh trén toan tinh Kién Giang, nam 1998,
dién tich rirng tram dwoc 37.043 ha. Tram rét thich nghi véi viing dat chua phén hay ngap nuwéc, a loai
cay dac trwng cho rieng Um. Tram & day moc thanh risng. Déu vét nhivng day rirng trdm nguyén sinh bi
vUi sau dwéi 1&p bun va tham thyc vat do thién tai bao lut nam Thin (1904) dwoc phat hién & U Minh,
ma dan dia phwong goi la “tram lut’, chirng t6 noi day, tir nhiéu thé ky trwdc la nhivng khu rivng rong
I&n. Nhiéu cay tram cd thu moc ven séng, rach c6 duwong kinh dén 40-50 cm. Co6 loai tram moc tw
nhién va loai tram trdng. Tram & Kién Giang chia lam 2 loai: Tram clr va tram gi6. Cay tram clr than
thdng, cao hang chuc mét, thweng lam cay ctr xay dwng. Tén goi “tram cl” chinh la bt ngudn tr cong
dung d6. Tuy theo chd dat tét hay dat xau, tram clr tréng tir 5 dén 8 ndm la thu hoach bang cach dén
sach. Cay tram cd strc tai sinh manh, nén nhirng chdi non lai cho mét Iép cay maéi rat nhanh. Tram cir
moc dwoc phan bd tap trung nhiéu nhat ving U Minh, Vinh Thuan, An Bién c6 mét phan huyén Gibng
Riéng, Hon Pat, Kién Lwong.

Cay tram gi6 cao trung binh 2mét, than cay thwéng khang khiu, 1a chira mét ham lwong tinh dau rat
I&n, phan bd & cac vung déng cao dét phén cta huyén Hon Dat, Kién Luwong va Phu Quéc. Khach di
trén 16 19 ( Nam Ky Khéi Nghia) thwérng xuyén tlr An Bién-Vinh Thuan cé thé trong thay nhirng 16 tirng
tram bat ngan ctia U Minh xanh kit, mut tm mé&t. Tram khéng chi cho gé, ci, tinh dau. Tram con coé tac
dung chdng gié, chan séng, ngan téc dd dong i, cé tac dung cai tao méi sinh rat quan trong. Rirng
tram |a noi sw trd cha cac loai chim, ong, trén, ran, rua va mot sb loai thi khac. NAm tram( nAm méo)
cling la mét loai thwe phdm qui. Mat ong tram cé mui thom dac biét so véi nhiéu loai mat ong tir cac
loai hoa khac.

N6i dén viéc” xanh héa” hay “lap kin” rirng U Minh bao phen bj chién tranh tan pha, hang nam bj héa
hoan, truéc hét phai nghi dén tram- loai cay tuyét voi vé gia tri kinh té cling nhw nhivng tac dung nhiéu
mat khac cta né déi véi mot sé ving dat triing va phén & Kién Giang. Ngay xwa, thwe dan Phap cho
d4u thAu mé& clp khai thac hé khu vuc rirng tram nay dén khu vuc risng tram khac, nhuwng réi véi stre
phuc hdi clia tram, rirng cling lai dwoc 14p kin tré lai. Hién nay,khu vue rivng U Minh va mot sé khu vuwe
dét triing va phén cta huyén Kién Lwong, Hon D4t da dwoc giao cho tirng hé dan nhan dau tw lam
“xanh héa” lai rirng tram da mét. Bién phap phuc hdi rirvng tram gira nha nwéc va nhan dan cung lam,
doi bén diéu c6 loi, tién chac rang viéc cham séc va bao quan rirng sé cé hiéu qua tét hon. Khéng bao
lau rirng tram, nguén loi cay tram sé 1a moét nguon loi kinh té dang ké.

CHOAI

Tinh dén nhivng méat ¢ cla rirng tram Kién Giang, phai k& dén loai choai. Choai chiém ti 1& cd rirng
dén 90% rbi méi dén cac loai khong dang ké. Choai thudc loai day leo thudc dong ho dwong xi (
Pteropaida), mét phan nganh cla thwc vat cé mach Trachéophyta. Ai vao rirtng U Minh thi trwéc nhéat
phai &n cai néi can qua nhirtng chum choai. Choai day d&c khap noi, choai leo um tum theo nhirng
than cay. La choai twong tw tan rang thu nhd, cé nhiéu canh cirng x&p thanh hai hang, mdi canh la déu
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c6 gai nhon theo mép ria. L4 choai lic mé&i ddam mam ngudi ta goi 1a “dot choai”, hinh danh giéng nhw
mot con cubn chiéu ndm co trén cong non mém, hai ludc an rat ngon. Trong nhirng ndm cén cr cach
mang & trong rirng, thiéu lwong thwe, ta thwerng hay &n dot choai ndu chéo cd, lwon. Dot choai nau
canh, ludc chdm mam, trén gdi véi ong non &n rat ngon, cé lic &n thay com dwoc. Nguédn loi Ién nhat
vé choai la day. Duéi chan lum choai dam ra tua tGa nhirng cong ngd, cé cong dai dén hang chuc mét,
I&n bang dau ngén tay ut. Ngwdi ta bt choai thanh bé, phoi khd thanh day. Méi ndm goi 1a lon, muoi
lon goi mét thién, mwoi thién goi mot mudn, mwdi mudn goi mot van. Sau do day choai dworc lai buén
thu mua ché di ban cho nha vua & do thi. Day choai dung dé 1am nha néng thén, bén dang, dé, no, lop
va cac loai day kiém, budc...Day choai dung vao nhirng chd ngap nwéc rat bén.

Nguoi ven rivng U Minh ,véi nghé bt day choai coi nhu mét ngudn kinh té rat quan trong trong doi
sbng gia dinh. Xong mua cdy ho bd com, gao ndi niéu xuéng xudng, kéo nhau vao rirng dap gdp cat
xoai lam noi tam tri dé& bt choai. M6i ngay bt dwoc bao nhiéu, gom vé xoai dap san phoi. Clr vay
choai khé dan vé nha kéu lai dén ban. Birt choai mua nay goi la “choai nwéc”, khdng dwoc gia cao, bdi
cong choai ngan va non, mau vang sam, khong d dd bén khi dung. “ Choai han” ban cé gia cao,
nhwng lam ra sé&n phdm cuc hon “choai nwédc”, bdi di vao rirng phai gong ganh 16i bét, khi van chuyén
choai thanh phdm mang vé vira strc méi nguoi.

MAT CAT

Mbt loai cay twong tw cay cau nhung nhd va thdp, moc thanh tirng bui, hodc tirng dam, hai bén cong
cla tau la ddy gai nhon. Sau mua céy, nguoi dan U Minh chéng xudng vao rirng tim dén nhirng cay
mat cat moc nhiéu dé dén lay dot non clia cau. Mi cAy mat cat chi chi cho ta mét 1a méi 1an dén. La
mat cat non nhw cay quat xép, dén dem vé phoi khd ban cho nhirtng nha chdm nén thi céng dé ho
cham ra nhitng chiéc nén 1a truyén théng dan toc Viét nam ai cling déu biét. N6 hinh chép, rong vanh
dwoc cham trén nhidu cong vanh trong t nhé dén Ién, qua I&p 1a mat cat non, mau trdng nga, tréng
that xinh xan. C6 nhirng tho khéo tay ngudi ta khoét mot Iép 14 méng hon nhitng noi khac, khi dwa lén
anh sang ndi rd nhirng dong dan ca dam nét qué huwong. Cé ngwdi con boc bén ngoai chiéc nén mot
|&p vai nhwa béng trang, trong thém sang va diu.

BON BON

Loai cay cung dong ho lat (Jone), than duwgc ghép lai tv nhirng 14 be dep va dai, cao ngang dau ngudi,
moc tlrng dam hang nhiéu ha & nhirng triing dat lay, it phén. Thwong ngwdi ta nhd 14y khic gbc bén
bén, 16t lay céi ci hil non lam dwa chua dem ban, ciing la mét nghé séng phu ciia ngudi dan U MINH.
Ngoai lam dwa chwa, bén bén non con ndu chao cé, xao véi ca, thit &n don thay com ciing duwgc. Bén
bdn tw nhién & rirng U Minh nay con lai rat it, bdi rieng bi v& hoang lam rudng, dat thudc, bon bdn 1an
lwot bi diét ching. Dé tén tai loai thwe vat cé ich va qui hiém nay, cé nhirng ving dét triing, dam |3y,
nguoi ta tréng lai, co nhivng gia dinh trdng dén nam, mwdi cong bdn bdn. Ho 1dy bén bdn non 1am dwa
chua ban, tinh trén mat bang, méi cong bdn bdn thu nhap gép hai lan céng tréng lua.

CAY BANG

Bang ciing goi 1a “cd gau”, tén khoa hoc: Leperia artieulata, ho Cyperacaea, thudc loai than thao, cé bo
ré chum, than cay tron, tlr gbc dén ngon khéng cé léng, dbt, nhé hon chiéc diia &n com, gidng nhw lac
(cbi), nhwng cay lac & chd rudt rong. Pudng kinh than cay bang Ion khodng 4mm. Cay dai khoang
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1,30 mét dén 1,70 mét. Cung véi cay tram, cay bang thich nghi véi viing dat chua phén ngap nuwéc cla
canh déng T giac Long Xuyén, hau Tan Hiép, Giébng Riéng va vung dam lay U Minh . Hang nam dén
mua kho, cay bang tan lui, chi con gbc nam trong dat, dé&n mua muwa lai bat dau chu ky sinh truwéng
m&i, khi bang moc 1én cao dén dd thu hoach, ngudi ta dung tay lan sat gbc, nhd 1én tirng ndm nhd,
chi khéng dung dao céat nhw lac, réi bé lai thanh “neo”, méi neo 1a mét bé nhd cé vong tron qui wéc 2
gang tay dau lai ( khodng 40 cm).Khi phoi khd, bang c6 d6 dai, déo va chiu lwc kha, it hat &m, it thAm
nwéc. Do dac tinh nay ma bang dwoc dung lam nguyén liéu dé dan bao bi, 1am dém, dac biét 1a bao
dung dwng mudi, dwng lta gao rét thich hop. Thoi khang chién chdéng Phap, ngwdi ta dung bang dan
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dém cham lam nép dé ngt thay mung. O bai ca “ Nam bod khang chién” cé cau “Nép véi gido mang
ngang vai”, d6 la loai “mung ngl” dém bang. Ngoai ra nhirng cong bang ngén, nguwoi ta gid ra, dan cap
dwng quan 4o, tai liéu, dan nén ddi.Ty canh néng tinh Rach Gia thu® 4y cé td chirc ra mot sé co sé&
tréng bang trong rirng U Minh va mét s “xwéng’ dan bang dé phuc vu yéu cau khang chién.

Ngay xuwa, trwdc khi dan, ngudi ta dung chay gia tivng cong bang nhd dat trén phién da hay tAm van dé
lam dep cong bang, goi la “gia bang”. Vi vay, & néng thén cé nghé dan bang truyén thdng, dém dém
vang lén tiéng chay gia bang thich thich quen thudc. Tiéng chay gia bang ggi nhé ménh méng, né da di
sau vao van hoc déng qué. Ngay nay, ngwdi ta ding nhivng truc can thd cong, hay chay béng déng co,
nang suéat tdng hon gap nhiéu lan.

Kién Giang, trén nhiéu vang dat ung thdy nhiém phén réng Ién, dy 1a “qué hwong” cla loai cay bang
sinh séng tw nhién, & noi Ay dién tich bang déng d&c dén 50%. Bang moc tap trung & canh déng T
Giac Long Xuyén, bac Ha Tién, dong Tan Hiép, Chau Thanh, Giéng Riéng va mét s khu vic ven rirng
U Minh thugng.

T lau, ngwdi dan Kién Giang biét dung cong bang dé dan dém thay chiéu nam, hodc dé phoi la,
khoai...Trong nhirtng nam kinh té khing hoang, d&i séng khé khan, da sb ndéng dan nghéo & Kién
Giang khong tién mua ndi vai mac, da dung bang dan 4o va quan dé che than. Ciing c6 mét thuc té la
doéi v&i cong viéc lao ddong nhw dbét than, bt choai, 16i di cdm cau, ciy phat ngoai déng... chiéc quan
dui, 4o canh “ba 16" bang bang chiu dwng cay cé cao xwéc, bun nwéc thAm ngdm mot cach bén bi hon
vai, lai khdng phai ton tién.

O mét sb xdm ngudi Kinh, nguwdi Khmer trén nhitng xa ctia Kién Giang, sdng vé nghé dan bang cé
truyén théng lau doi, dwdng nhw d6 la mot tuc nghiép gia truyén, chir ho van biét thoi budi kinh té phat
trién bay gi®, lam nghé dan bang chang co hiéu qla kinh té 14 bao. Cr vay, trong nhirng thang néng
nhan méi ndm, ra déng nhd bang, phoi bang, gitr bang, dan bang déi v&i ho trd thanh tuc 1& qué
hwong, chi cé tiéng gid bang thich thich ddi vao tiém thirc sau thdm qua thau dém, ho mé&i chju nbi vay.

Lau nay, viéc khai thac bang & Kién Giang chl yéu theo cach thu hoach tw nhién, do d6 nang suét va
chét lwong rat han ché. Nghé dan bang au ciing 1a mot nghé truyén théng & Kién Giang. Hay chang,
néu co6 médt ké hoach khoanh vung, dau tw ky thuat tot, voi dién tich bang thién nhién hién cé, gilr gin,
b&o dwéng, khdi phuc lai tét, ta c6 thé tao thém nhiéu cdng an viéc lam cho hang ngan con nguwdi véi
cai nghé truyén thdng 4y, ma hién nay chwa phai 1a 16i thoi.

Tap chi “ Béng Sen’- sb 23 ndm 2001
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