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1.   MÔÛ ÑAÀU  
Luùa gaïo laø leõ soáng cuûa daân toäc trong nhieàu theá kyû, ñaõ vaø ñang gaén lieàn vôùi neàn vaên hoùa vaø 
tieán boä cuûa ñaát nöôùc. Ngaønh saûn xuaát luùa gaïo Vieät Nam ñaõ traûi qua nhöõng giai ñoaïn thaêng 
traàm cuûa lòch söû vaø daân toäc, töø tình traïng tieán hoùa lieân tuïc trong thôøi kyø nguyeân thuûy vaø Coå 
Ñaïi ñeán thôøi kyø caûi tieán chaäm chaïp, ngöøng ñoïng trong thôøi quaân chuû phong kieán, tieáp theo 
nhöõng thay ñoåi theo chieàu höôùng tieán boä tích luõy nhôø vaøo khoa hoïc kyõ thuaät trong thôøi kyø 
thöïc daân, ñoäc laäp vaø thoáng nhaát xöù sôû. Tuy nhieân, söï phaùt trieån thaät söï nhanh choùng hôn 
heát chæ xaûy ra trong thôøi kyø ñoåi môùi trong hai thaäp nieân vöøa qua. Phaàn lôùn söï taêng gia saûn 
löôïng luùa cuûa nöôùc töø baùn theá kyû thöù 19 ñeán ñaàu theá kyû 21 laø do baønh tröôùng lieân tuïc cuûa 
dieän tích ñaát troàng, naêng suaát vaø soá vuï muøa moãi naêm. Trong thôøi gian 1868-1873, dieän tích 
troàng luùa cuûa Vieät Nam öôùc ñoä 700.000 ha hoaëc hôn (Carle, 1927 vaø Dumont, 1995). Do 
nhu caàu daân soá gia taêng nhanh choùng vaø muïc tieâu xuaát khaåu, dieän tích naøy ñaõ taêng leân 
nhanh: 2,3 trieäu ha trong 1912, gaàn 5 trieäu ha trong 1942 vaø 7,3 trieäu ha trong 2.006. Naêng 
suaát bình quaân caû nöôùc ñaõ ñöôïc caûi thieän töø 0,5 t/ha vaøo theá kyû 1 leân 1,2 t/ha trong tieàn baùn 
theá kyû 20, 2,0 t/ha vaøo thaäp nieân 1960s-70s, vaø gaàn 5 t/ha naêm 2006.   

Vieät Nam ñaõ töøng xuaát khaåu gaïo ít nhöùt töø giöõa theá kyû 17 cho ñeán heát thaäp nieân 
1950s, sau ñoù trôû thaønh xöù nhaäp khaåu thaät söï vaøo nhöõng thaäp nieân 1960s-80s vaø trôû laïi ñòa 
vò xuaát khaåu thaät söï keå töø naêm 1989, ñöùng vaøo haøng thöù hai hoaëc ba trong nhöõng nöôùc xuaát 
khaåu treân theá giôùi trong thôøi gian 1999-2006. Trong naêm 2006, Vieät Nam xuaát khaåu 4,7 
trieäu taán gaïo. Ñôøi soáng cuûa noâng daân ôû thoân aáp trong cuøng thôøi gian treân ñaõ thay ñoåi, 
nhöng vaãn coøn cô cöïc, nhaát laø nhöõng vuøng saûn xuaát luùa gaïo dö thöøa. Tình traïng naøy khoâng 
nhöõng chæ xaûy ra taïi Vieät Nam maø coøn thaáy ôû ña soá caùc nöôùc troàng luùa AÙ Chaâu, ngoaïi tröø 
tröôøng hôïp Nhöït Boån, Ñaïi Haøn vaø Ñaøi Loan vì nhöõng xöù naøy coù chöông trình bao caáp lôùn 
lao cho noâng daân hoï. Thaät vaäy, ña soá noâng daân troàng luùa ôû Thaùi Lan vaãn coøn töông ñoái 
ngheøo maëc duø xöù naøy daãn ñaàu xuaát khaåu luùa gaïo theá giôùi trong suoát 70 naêm qua. 

Thaønh töïu cuûa ngaønh troàng luùa hoâm nay laø do söï tieán boä lieân tuïc, kinh nghieäm quí 
baùu tích tuï qua quaù trình phaùt trieån noâng nghieäp, chuû yeáu laø khaâu luùa gaïo töø thôøi kyø 
nguyeân thuûy cho ñeán ngaøy nay, goàm caû cuoäc Caùch Maïng Xanh töø cuoái thaäp nieân 1960s. 
Cho neân, nhöõng böôùc tieán hoùa cuûa ngaønh canh taùc luùa ôû Vieät Nam traûi qua 6 giai ñoaïn 
chính nhö sau (Traàn Vaên Ñaït, 2002):  

• Giai ñoaïn haùi löôïm luùa trong thôøi kyø nguyeân thuûy (cho ñeán 3000 naêm tröôùc), 
• Giai ñoaïn phaùt trieån troàng luùa trong thôøi Coå Ñaïi (thôøi Huøng Vöông vaø An Döông 

Vöông: caùch nay 2700 – 2180), 
• Giai ñoaïn troàng luùa trong thôøi Baéc thuoäc (2179 - 938), 
• Giai ñoaïn phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi Ñoäc laäp (939 – 1884), 
• Giai ñoaïn phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi Phaùp thuoäc vaø caän Caùch Maïng 

Xanh (1885 - 1967), vaø 



2 | T r a n g  
 

 

• Giai ñoaïn phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi Caùch Maïng Xanh (1968 ñeán nay). 
 

Caùc thoâng tin vaø tö lieäu veà lòch söû tieán hoùa cuûa caây luùa vaø phaùt trieån saûn xuaát coøn 
nhieàu thieáu soùt, neân raát caàn ñeán caùc coá gaéng tìm toøi vaø coâng trình khai quaät, nghieân cöùu 
cuûa nhöõng nhaø khaûo coå hoïc, nhaø nghieân cöùu noâng nghieäp vaø caùc nghieân cöùu sinh trong 
töông lai ñeå laøm phong phuù hôn moät laõnh vöïc maø haàu nhö bò queân laõng trong quaù khöù laâu 
daøi. 
 
2.   NGAØNH TROÀNG LUÙA VAØ VAÊN HOÙA VIEÄT NAM  
Caây luùa coù theå sinh soáng vaø chòu ñöïng ñöôïc nhieàu ñieàu kieän moâi tröôøng khaéc nghieät. 
Chaúng haïn, caây luùa coù theå soáng trong vuøng ngaäp nöôùc nhieàu thaùng maø ña soá caùc loaïi caây 
thöïc phaåm khaùc khoâng theå soáng ñöôïc trong cuøng ñieàu kieän. Ngoaøi ra, caây luùa coøn coù theå 
sinh toàn vaø phaùt trieån ñöôïc trong nöôùc maën, ñaát pheøn vaø caùc loaïi ñaát coù vaán ñeà, treân ñoä 
cao 2.700 m vaø döôùi maët bieån 3 m; neân thöôøng ñöôïc duøng laøm hoa maøu “tieàn phong” trong 
caùc coâng taùc khai khaån ñaát ñai. 

Nhôø caùc öu theá treân, caây luùa ñaõ xuaát hieän laâu ñôøi trong nhieàu xaõ hoäi treân theá giôùi 
vaø gaén lieàn vôùi ñôøi soáng vaø vaên minh cuûa nhieàu daân toäc; do ñoù neàn vaên minh luùa xuaát hieän 
khaép nôi. Luùa gaïo hieän dieän trong caùc leã hoäi coå truyeàn, toân giaùo, taäp tuïc, vaên chöông daân 
toäc, thô phuù, hoïa phaåm, ca nhaïc, vaø dó nhieân trong nhaø beáp cuûa moïi gia ñình cuûa nöôùc ta. 
Caùc loaïi gaïo neáp coøn ñöôïc duøng ñeå cheá taïo thaønh röôïu ñeå uoáng vaø naáu thaønh xoâi hoaëc laøm 
baùnh cho nhieàu leã hoäi caùch nay haøng ngaøn naêm. Caùc loaïi gaïo thôm raát quyù vì hieám vaø giaù 
cao, neân chæ coù giôùi thöôïng löu vaø vua chuùa môùi coù khaû naêng duøng trong caùc böõa aên haøng 
ngaøy. Caùc giôùi trung löu vaø ngheøo khoù chæ duøng gaïo thôm trong nhöõng dòp ñaëc bieät nhö 
nhöõng ngaøy leã hoäi hoaëc tieáp ñaõi khaùch quí. 

Nhöõng leã hoäi thoâng thöôøng nhaát laø caùc leã toå chöùc khôûi ñaàu muøa luùa hoaëc sau khi 
thu hoaïch. ÔÛ Vieät Nam, leã Tòch ñieàn ñaõ ñöôïc toå chöùc töø trieàu ñaïi Huøng Vöông, caùch nay ñoä 
2700 naêm ñeán vua Leâ Hoaøn vaøo ñaàu theá kyû 11, trieàu Nguyeãn vaøo theá kyû 19 vaø ñaàu 20. 
Caùc leã hoäi luùa gaïo cuõng laø nhöõng dòp ñeå taêng cöôøng söï lieân ñôùi trong xaõ hoäi noâng thoân, 
goàm coù caùc cuoäc thaêm vieáng gia ñình, baïn beø, nhöõng troø chôi, theå thao vaø ngay caû cho giôùi 
thanh nieân, thanh nöõ coù cô hoäi gaëp gôõ vaø tình töï. ÔÛ Mieàn Nam, vaøo muøa caáy, coù nhöõng 
cuoäc thi ñua hoø haùt ôû ngoaøi ñoàng ruoäng vaø nhöõng tieáng hoø nöông theo gioù vang voäi khaép 
ñoàng queâ.  
 Ngaønh saûn xuaát luùa gaïo coøn cung caáp coâng aên vieäc laøm cho haøng trieäu ngöôøi sinh 
soáng ôû noâng thoân vaø thaønh thò cuõng nhö ñoùng vai troø quan troïng trong an ninh löông thöïc 
quoác gia, ñôøi soáng kinh teá, xaõ hoäi vaø chính trò trong nhöõng nöôùc laáy luùa gaïo laøm thöùc aên 
caên baûn. Thöôøng nhaø nöôùc muoán giöõ giaù luùa gaïo luoân oån ñònh vaø thaáp coù lôïi cho caùc giôùi 
tieâu thuï ñoâ thò hôn laø naâng ñôõ noâng daân troàng luùa voán ngheøo khoù, haàu traùnh xaùo troän xaõ 
hoäi coù theå xaûy ra.    

Ngoaøi ra, luùa gaïo coøn giöõ vai troø thieát yeáu trong dinh döôõng vaø söùc khoeû cuûa nhöõng 
ngöôøi tieâu thuï haøng ngaøy. Trong nhöõng xöù tieâu thuï gaïo, caùc thöùc aên haøng ngaøy thöôøng coù 
raát ít chaát môû, voâi, saét, riboflavin vaø ascorbic acid. Do ñoù, caùc xöù naøy thöôøng xuaát hieän 
nhöõng chöùng beänh thieáu dinh döôõng, nhö thieáu chaát protein laøm soá töû vong cao; thieáu 
vitamin A ôû phaàn lôùn treû con vaø gaây ra beänh muø maét; thieáu chaát saét gaây ra beänh thieáu maùu 
(anaemias) ôû treû con töø 5-12 tuoåi vaø ñaøn baø trong thôøi kyø sinh saûn; thieáu chaát iodine gaây ra 
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beänh böôùu coå; vaø thieáu chaát thiamine and riboflavin thöôøng xaûy ra ôû nôi aên gaïo traéng hôn 
laø aên gaïo haáp (parboiled rice), coøn goïi laø beänh phuø thuõng (Beriberi) (Juliano, 1993). Do ñoù, 
caàn ñaåy maïnh coâng taùc caûi tieán di truyeàn luùa ñeå caûi thieän tình traïng dinh döôõng con ngöôøi 
qua phöông phaùp lai taïo truyeàn thoáng hoaëc coâng ngheä sinh hoïc. 
 
3.   TROÀNG LUÙA QUA CAÙC NEÀN VAÊN HOÙA KHAÛO COÅ HOÏC 
3.1.   Giai ñoaïn haùi löôïm vaø troàng luùa trong thôøi Nguyeân thuûy (cho ñeán 3000 naêm 
tröôùc) (Vieän Thaønh töïu Khoa hoïc Xaõ hoäi, 1981; Vieän Khaûo coå hoïc, 1998 vaø 1999; Buøi 
Thieát, 2000; vaø Nguyeãn Phan Quang & Voõ Xuaân Ñaøn, 2000).      

Neàn vaên minh luùa gaïo ôû Vieät Nam ñaõ xuaát hieän laâu ñôøi vaø phaùt trieån qua caùc neàn 
vaên hoùa ñöôïc caùc nhaø khaûo coå hoïc khaùm phaù. Maëc duø coøn quaù ít caùc di chæ vaø di vaät khaûo 
coå, nhieàu chuyeân gia cho raèng Ngöôøi Vöôïn (Homo erectus) coù maët ôû Vieät Nam vaøo 
khoaûng 250.000 naêm tröôùc. Caùc nhaø khaûo coå hoïc ñaõ xeáp loaïi caùc neàn vaên hoùa laàn löôït hình 
thaønh treân ñaát nöôùc Vieät Nam nhö sau: 

 
 Neàn vaên hoùa Sôn Vi (caùch nay 18000-11000 naêm): Ngöôøi vaên hoùa Sôn Vi ñaõ bieát 

soáng vôùi nhau thaønh töøng nhoùm treân ñòa baøn traûi daøi töø Laøo Cai ñeán Ngheä An vaø töø  
Sôn La ñeán vuøng soâng Luïc Man ôû phía ñoâng. Hoï saên baét, haùi löôïm vaø soáng ôû ngoaøi trôøi 
hoaëc hang ñoäng cuûa caùc nuùi ñaù voâi, vôùi caùc duïng cuï lao ñoäng baèng ñaù cuoäi ñöôïc gheø 
ñeõo ôû rìa caïnh ñeå chaët, naïo hay caét,... Ngöôøi Sôn Vi coù nhöõng böôùc tieán trong kyõ thuaät 
cheá taïo nhöõng loaïi rìu löôõi khoâng coøn thoâ sô nhö tröôùc kia nöõa (thôøi ñaïi kyõ ngheä 
Ngöôøm caùch nay 30000-23000 naêm). 
 

 Neàn vaên hoùa Hoøa Bình (caùch nay 10000-8000 naêm): Neàn vaên hoùa Hoøa Bình ñaõ xuaát 
hieän ôû nöôùc ta cuõng nhö ôû vuøng Ñoâng Nam AÙ, nhö Laøo, Thaùi Lan, Campuchia, 
Myanmar, Malaysia vaø Indonesia caùch nay töø thieân nieân kyû thöù 10 ñeán 8. Con ngöôøi 
coøn soáng töøng baày, laáy hang ñoäng laøm ñôn vò cö truù. Coù nhöõng hình khaéc maët ngöôøi vaø 
thuù treân vaùch ñaù hang ñoäng trong hang Ñoàng noäi. Vôùi caâu “aên loâng ôû loã” ngöôøi ta coù 
theå töôûng töôïng ñôøi soáng cuûa ngöôøi thöôïng coå coøn man daïi, phaàn lôùn saên baét vaø haùi 
löôïm laø neàn kinh teá chuû yeáu cuûa hoï. Haøng ngaøy con ngöôøi ruû nhau saên baén hoaëc xuoáng 
soâng suoái baét oác, caù hoaëc haùi löôïm caùc loaøi caây cuû ñaäu ñeå laøm thöùc aên. Ñôøi soáng luoân 
phaûi di chuyeån ñeå tìm thöùc aên vì chöa bieát troàng loaïi caây kinh teá coá ñònh. Vaøo thôøi kyø 
naøy, con ngöôøi ñaõ coù ít khaùi nieäm choáng cheá thieân nhieân vaø coù ít saùng kieán trong coâng 
vieäc cheá taïo duïng cuï saûn xuaát höõu hieäu hôn ñeå coù nhieàu thöùc aên hôn. Cuõng gioáng nhö 
neàn vaên hoùa Sôn Vi, coâng cuï cuûa vaên hoùa naøy cuõng laøm baèng ñaù cuoäi ñeå cheá caùc coâng 
cuï goã tre, nhöng coù phaàn toát hôn, chaúng haïn baøn nghieàn to lôùn,  chaøy nghieàn, maø nhieäm 
vuï chính coù theå laø laøm taùch caùc haït luùa vôùi moät soá löôïng nhieàu hôn. Caùc nhaø khaûo coå 
xem caùc duïng cuï gheø ñeõo moät maët, coøn giöõ nguyeân moät maët voû ñaù cuoäi laø ñaëc ñieåm 
cuûa neàn vaên hoùa Hoøa Bình. Trong neàn vaên hoùa naøy chöa coù ñoà goám.  

Caùc nhaø khaûo coå tìm thaáy daáu veát phaán hoa cuûa hoï rau ñaäu trong moät soá hang ñoäng 
cuûa neàn vaên hoùa naøy ôû Hoøa Bình, Haø Taây vaø Lai Chaâu cho bieát Neàn noâng nghieäp sô 
khai ñaõ baét ñaàu naåy sanh trong thôøi kyø vaên hoùa Hoøa Bình, neàn noâng nghieäp troàng rau 
cuû xuaát hieän ôû cuoái thôøi kyø vaên hoùa naøy vaø cuõng laø neàn noâng nghieäp buoåi ñaàu cuûa daân 
toäc. Ñaây coù leõ laø cuoäc “Caùch maïng xanh” ñaàu tieân cuûa nhöõng cö daân treân ñaát Vieät 
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Nam luùc baáy giôø vì töø moät cuoäc soáng hoaøn toaøn theo thieân nhieân trôû neân cuoäc soáng vôùi 
höôùng ñi môùi: ngheà noâng nghieäp. Con ngöôøi baét ñaàu thuaàn döôõng caùc gioáng loaøi thieân 
nhieân. 

 
 Neàn vaên hoùa Baéc Sôn vaø Quyønh Vaên (caùch nay 6000-5000 naêm) tieáp theo sau neàn 

vaên hoùa Hoøa Bình, ñaëc bieät ôû caùc tænh Laïng Sôn, Thaùi Nguyeân vaø trong nhieàu vuøng cuûa 
neàn vaên hoùa Hoøa Bình. Con ngöôøi ñaõ baét ñaàu soáng ngoaøi hang ñoäng vaø caùc maùi ñaù cuûa 
vuøng nuùi ñaù voâi. Hoï vaãn giöõ truyeàn thoáng cheá taïo coâng cuï baèng ñaù cuoäi nhö ôû caùc neàn 
vaên hoùa tröôùc, nhöng hoï ñaõ bieát maøi ñaù laøm nhöõng chieác rìu maøi ôû löôõi (Hình 1). Thôøi 
kyø ñoà ñaù môùi baét ñaàu khoaûng 8000 ñeán 3000 naêm tröôùc ñöa ñeán cuoäc “caùch maïng ñaù 
môùi” (Buøi Thieát, 2000). Nhôø duïng cuï ñaù maøi, rìu maøi hoï coù theå chaët caây, phaù röøng ñeå 
phaùt trieån ngheà noâng nghieäp nöông raãy. Trong neàn vaên hoùa naøy coù ñoà goám sô kyø xuaát 
hieän. Ngoaøi ra, cuõng coøn coù neàn vaên hoùa bieån Quyønh Vaên (Quyønh Löu, Ngheä An) coù 
ñoà goám sô kyøôû raûi raùc doïc bôø bieån maø hoaït ñoäng chuû yeáu cuûa cö daân ôû ñaây laø ñaùnh caù. 
Trong thôøi gian naøy ñaõ coù nhieàu boä laïc baét ñaàu ñònh cö ôû doïc bôø bieån, treân nuùi röøng, 
hang ñoäng; nhôø ñoù neàn noâng nghieäp sô khai baét ñaàu tieán hoùa daàn ñeå ngaøy caøng trôû neân 
quan troïng, ñaëc bieät khi caùc boä laïc troàng luùa xuaát hieän. 
          Ngöôøi ta khoâng bieát ñöôïc caùc boä laïc troàng luùa xuaát hieän töø luùc naøo, nhöng coù 
theå ñoaùn raèng vaøo cuoái thôøi ñaïi ñaù môùi, khoaûng 6.000-5.000 naêm tröôùc ñaây. Vì baáy giôø 
chöa coù gia suùc vaø duïng cuï noâng nghieäp toát, ngöôøi daân nguyeân thuûy phaûi duøng söùc löïc 
con ngöôøi ñeå khaéc phuïc thieân nhieân. Hoï coù theå baét ñaàu laøm luùa raãy baèng caùch duøng löûa 
ñoát caây coû laøm saïch ñaát, duøng rìu ñaù maøi ñeå chaët caây, duøng gaäy choïc loã, gieo haït, laáp 
ñaát vaø chôø luùa chín haùi nhaët; hoaëc coù theå duøng löôõi cuoác ñaù nhoïn ñeå sôùi ñaát, gieo troàng 
luùa ôû caùc thung luõng, ñaàm laày quanh nôi cö truù. Ñaây laø luùc neàn vaên minh cuûa cö daân 
ñaát Vieät coå sô ñaït ñeán söï thay ñoåi môùi vôùi caùc bieán chuyeån quan troïng trong cô caáu xaõ 
hoäi vaø ñôøi soáng cuûa con ngöôøi. Nhôø coù neàn noâng nghieäp troàng luùa, ñôøi soáng cuûa con 
ngöôøi cuõng baét ñaàu oån ñònh hôn vaø phaùt trieån veà maët xaõ hoäi, toå chöùc. 

   Caùc nhaø khaûo coå ñaõ tìm thaáy caùc boä laïc troàng luùa ôû khaép nôi töø Baéc chí Nam, 
ñaùng chuù yù nhaát laø vaên hoùa Haï Long (Quaûng Ninh-Haûi Phoøng) vôùi caùc di tích vaên hoùa 
nhö rìu, boân coù caùn laép, khoan taùch loõi; vaên hoùa Baøu Troù (Ngheä An, Haø Tænh vaø Quaûng 
Bình), vôùi di tích vaên hoùa nhö baøn nghieàn, baøn xaùt raát lôùn, chieác cuoác ñaù coù chuoâi laép 
vaøo caùn vaø vaên hoùa Caàu Saét (Xuaân Loäc, Ñoàng Nai), vôùi rìu vai xuoâi, rìu tam giaùc, cuoác 
moùng traâu, ñuïc, dao ñaù coù hình baùn nguyeät goïi laø: “dao lieàm” hay “dao haùi” coù theå ñeå 
gaët luùa.  Boä söu taäp Caàu Saét mang ñaëc tính chung cuûa thôøi ñaïi haäu kyø ñaù môùi; cho neân 
cuøng vôùi caùc trung taâm vaên hoùa khaùc cuûa nöôùc, khu vöïc vaên hoùa cuûa soâng Ñoàng Nai ñaõ 
laøm ña daïng hoùa vaø toâ ñaäm neùt vaên hoùa daân toäc caùch nay khoaûng 5.000 naêm (Hoaøng 
Xuaân Chính et al., 1978).     

Nhieàu di vaät cuûa neàn vaên hoùa Baéc Sôn ñöôïc tìm thaáy, trong ñoù coù moät maûnh ñaù coù 
khaéc veõ laù cuûa moät hoï Hoøa thaûo (laù daøi vôùi nhöõng gaân song song) chöùng toû laø laù luùa 
(Colani, 1930 theo Buøi Huy Ñaùp, 1980). Di vaät naày cho bieát loaøi luùa ñaõ ñöôïc ngöôøi 
nguyeân thuûy bieát vaø chuù yù ñeán, ngoaøi rau ñaäu vaø caây cuû. Söï quan troïng cuûa caây luùa 
ngaøy caøng lôùn vì caây luùa coù theå sinh soáng trong nhöõng ñieàu kieän phong thoå khoù khaên, 
nhö nuùi ñoài, nöôùc ngaäp, khoâ haïn, nöôùc pheøn, nöôùc maën, v.v. vaø haït luùa töông ñoái deã 
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daøng baûo quaûn, neân coù theå ñaùp öùng ñoøi hoûi kinh teá cuûa daân cö ngaøy caøng ñoâng ñaûo 
hôn.  

 
 Neàn vaên hoùa Phuøng Nguyeân (caùch nay 4000-3500 naêm): Nhöõng khaûo cöùu phaân tích 

carbon phoùng xaï cho thaáy neàn vaên hoùa naøy ñaõ toàn taïi ñeán nöûa thieân nieân kyû thöù II 
tröôùc CN.  Nhieàu di chæ tìm ñöôïc taïi caùc tænh Phuù Thoï, Baéc Giang, Haø Taây, Hoøa Bình, 
Haø Noäi vaø Haûi Phoøng. ÔÛ di chæ Ñoàng Ñaäu (Vónh Phuù), caùc nhaø khaûo coå ñaõ tìm thaáy 
nhieàu haït gaïo chaùy troøn (Hình 2). ÔÛ di chæ Traøng Keânh (Haûi Phoøng), hoï coøn tìm thaáy 
phaán hoa cuûa moät gioáng luùa nöôùc, coù nieân ñaïi 3405±50 naêm (Nguyeãn Phan Quang & 
Voõ Xuaân Ñaøn, 2.000). Caùc di chæ naøy cho bieát luùa raãy vaø luùa nöôùc ñaõ ñöôïc troàng khaù 
roäng raõi ôû nhieàu nôi trong nöôùc vôùi caùc phöông tieän thoâ sô nhö cuoác ñaù nhoïn, rìu ñaù, 
gaäy,... nhö ñaõ thaáy vaøo cuoái thôøi kyø vaên hoùa Baéc Sôn. 
        Vaøo thôøi kyø naøy, caùc boä laïc thöôøng hay di chuyeån ñeå tìm ñuû thöùc aên, neân ngheà 
troàng luùa raãy coù leõ chieám vò theá quan troïng hôn troàng luùa nöôùc, nhö thöôøng thaáy ôû 
caùc daân toäc thieåu soá treân mieàn thöôïng du Baéc Vieät vaø cao nguyeân Trung Phaàn ngaøy 
nay. Tuy nhieân, cuõng coù nhöõng xoùm laøng ñònh cö laâu daøi maø caùc di chæ khaûo coå cho bieát 
coù nhieàu taàng vaên hoùa chöùa nhieàu maûnh goám, nhöõng taàng lôùp voû oác daøy. Caùc boä laïc 
noâng nghieäp ôû löu vöïc soâng Ñoàng Nai ñaõ laøm ñaát vôùi nhöõng chieác cuoác ñaù maøi nhaün coù 
ñuoâi vaø bieát duøng caùc dao lieàm hay dao haùi ñaù ñeå gaët luùa. 

Trong neàn vaên hoùa naøy, kyõ thuaät laøm ñoà ñaù ñaït trình ñoä cao vôùi rìu vaø boân hình töù 
giaùc nhoû, ñoà trang söùc baèng ñaù maøi nhaün, vôùi kyõ thuaät cöa ñaù vaø tieän ñaù laõo luyeän, ñaëc 
bieät laø söï xuaát hieän ñoà ñoàng vaø thuaät luyeän kim, nhö ôû Goø Boâng, ñaõ laøm bieán chuyeån 
lôùn neàn noâng nghieäp troàng luùa sô khai vaø taïo neân caùc cô sôû vaät chaát vaø tinh thaàn sô 
khôûi cuûa thôøi ñaïi Huøng Vöông sau naøy.  

 
3.2.  Giai ñoaïn phaùt trieån troàng luùa trong thôøi Coå ñaïi (Huøng Vöông - An Döông 
Vöông: 2700 - 2180 naêm tröôùc)  

 
 Thôøi ñaïi Huøng Vöông (caùch nay 2700-2258 naêm) khôûi söï töø caùc giai ñoaïn phaùt trieån 

töø sô kyø thôøi ñaïi ñoàng thau ñeán sô kyø thôøi ñaïi saét, nghóa laø töø theá kyû thöù VII ñeán giöõa 
theá kyû thöù II tröôùc CN, vaø laø thôøi kyø chuyeån bieán quan troïng ñeå hình thaønh moät neàn 
vaên minh xöa vaø moät nöôùc coå sô cuûa ngöôøi Vieät. Nöôùc Vaên Lang cuûa caùc ñôøi vua Huøng 
goàm coù vuøng Baéc Vieät, baéc Trung Vieät cuûa nöôùc ta vaø moät phaàn phía nam cuûa tænh 
Quaûng Ñoâng vaø Quaûng Taây cuûa Trung Quoác (Nguyeãn Phan Quang & Voõ Xuaân Ñaøn, 
2000).   

Vaøo thôøi kyø naøy, veà phöông dieän chính trò xöù sôû ñaõ coù toå chöùc töông ñoái roõ reät nhö 
Laïc vöông, Laïc haàu (vaên), Laïc töôùng (voõ), Quan lang (con trai vua), Mî nöông (con gaùi 
vua), Boá chính (quan laïi), ôû laøng maïc coù cheá ñoä tuø tröôûng vaø trong moãi gia ñình ñaõ coù 
cheá ñoä gia toäc, gia tröôûng.   

Haøng traêm di chæ vaø di vaät ñaõ ñöôïc caùc nhaø khaûo coå tìm thaáy, ñaùnh daáu caùc giai 
ñoaïn nhö sau trong thôøi kyø naøy: 
 -    Giai ñoaïn vaên hoùa Phuøng Nguyeân (Phuù Thoï) (2500-1500 naêm tröôùc CN). 
- Giai ñoaïn vaên hoùa Ñoàng Ñaäu (Vónh Phuùc) (1500-1000 naêm tröôùc CN). 
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- Giai ñoaïn vaên hoùa Goø Mun ôû löu vöïc soâng Hoàng vaø di chæ Doác Chuøa, xaõ Taân 
Hoøa, Bình Döông (900-500 naêm tröôùc CN - töông ñöông vôùi thôøi kyø ban ñaàu cuûa 
hoï Hoàng Baøng). 

- Giai ñoaïn vaên hoùa Ñoâng Sôn (ñaàu theá kyû thöù IV tröôùc CN – vaøi ba theá kyû sau 
CN). 

 
Töø buoåi ñaàu tieân cuûa thôøi vua Huøng Vöông cuøng luùc vôùi neàn vaên hoùa Goø Mun, 

ngöôøi Vieät ñaõ khôûi ñaàu phaùt trieån ngheà noâng troàng luùa nöôùc cuõng nhö ngheà chaên nuoâi, 
ñaùnh caù, ngheà goám,... Ngheà troàng luùa nöôùc daàn daàn trôû neân quan troïng hôn luùa raãy ñoái vôùi 
cö daân Vieät luùc baáy giôø vì luùa nöôùc cho naêng suaát cao, ñaûm baûo nhieàu hôn cho thôøi kyø thu 
hoaïch ñeå ñaùp öùng aùp löïc daân soá ngaøy caøng ñoâng. Tuy nhieân, duïng cuï saûn xuaát baèng ñaù vaãn 
coøn chieám vò theá quan troïng, chöùng minh ngheà troàng luùa coøn thoâ sô cuûa neàn vaên minh buoåi 
ban ñaàu ngöôøi Vieät trong nhöõng thaùng ngaøy môùi laäp quoác. Noâng daân bieát troàng luùa caáy 
theo möïc nöôùc soâng leân xuoáng, nhöng luùa gaïo chöa laø thöùc aên caên baûn cuûa ngöôøi Vieät. Söï 
kieän naøy ñöôïc theå hieän qua truyeàn thuyeát nhö sau: “Ban ñaàu, quoác daân aên maëc chöa ñuûû, 
phaûi laáy voû caây laøm aùo maëc, deät coû oáng laøm chieáu naèm; laáy gaïo ngaâm laøm röôïu, laáy caây 
quang lang1, caây soa-ñoàng laøm baùnh; laáy caàm thuù, caù toâm laøm nöôùc maém, laáy reã göøng laøm 
muoái; laáy dao caøy, laáy nöôùc caáy: ñaát troàng nhieàu gaïo neáp, laáy oáng tre thoåi côm; gaùc caây 
laøm nhaø ñeå traùnh naïn hoå-lang; caét ngaén ñaàu toùc ñeå tieän vaøo röøng nuùi, con ñeû ra loùt laù 
chuoái cho naèm; nhaø coù ngöôøi cheát thì giaõ gaïo ñeå cho haøng xoùm nghe maø chaïy ñeán cöùu 
giuùp; trai gaùi cöôùi nhau tröôùc heát laáy muoái laøm leã hoûi, roài sau môùi gieát traâu deâ laøm leã 
thaønh hoân, ñem côm neáp vaøo trong phoøng cuøng aên vôùi nhau cho heát, roài sau môùi thöông 
thoâng; luùc baáy giôø chöa coù traàu cau neân phaûi theá.”  “Laïc Long Quaân daïy daân vieäc caøy caáy 
laøm ruoäng”, “…phaùt nöông ñoå raãy. Ñaát saûn xuaát ñöôïc nhieàu gaïo neáp”. (Lónh Nam chích 
quaùi, 1960).   
 Trong ngaønh troàng luùa nöôùc, daân Vieät troàng luùa theo nöôùc trieàu leân xuoáng nhieàu 
naêm ôû ven soâng raïch vôùi phöông phaùp gieo saï thaúng coù leõ vaøo cuoái thôøi kyø vaên hoùa Baéc 
Sôn. Ñeán thôøi ñaïi Huøng Vöông trong neàn vaên hoùa Ñoâng Sôn, cö daân ôû nhöõng laøng xoùm doïc 
theo soâng raïch, theo bôø bieån ñaõ bieát söû duïng phöông phaùp caáy luùa ñeå chuû ñoäng troàng troït 
sau nhieàu naêm kinh nghieäm vôùi ñieàu kieän thieân nhieân. Phöông phaùp caáy luùa coù theå bieát 
sôùm vì coù khaû naêng giuùp cho caây luùa coù xaùc suaát sinh toàn cao hôn caùch gieo thaúng khi möïc 
nöôùc leân xuoáng, nhö töøng thaáy ôû kinh nghieäm cuûa luùa saï (noåi) vaø luùa caáy moät hoaëc hai laàn 
trong ñieàu kieän thieân nhieân ôû ñoàng baèng soâng Cöûu Long. Vaøo thôøi kyø naøy, nhöõng kinh 
nghieäm soáng ñaõ giuùp cho noâng daân hoaøn haõo leà loái canh taùc nhaèm ñaûm baûo saûn xuaát thöïc 
phaåm nhieàu hôn. Töø caùch gieo saï thaúng noâng daân ñaõ chuyeån qua phöông phaùp laøm maï luùc 
ñaàu muøa möa ñeå caáy vaøo luùc ruoäng ngaäp nöôùc, chuû yeáu giuùp caây luùa chòu ñöïng ñöôïc möïc 
nöôùc soâng leân cao daàn trong khí haäu gioù muøa. Do ñoù, ngöôøi Vieät ñaõ bieát caáy luùa vaøo thôøi 
môùi döïng nöôùc, caùch nay ít nhaát 3000-2700 naêm. 

Ñeán thieân kyû thöù 2 tröôùc CN, trong giai ñoaïn Ñoàng Ñaäu, caùc duïng cuï baèng ñaù 
ñöôïc thay theá daàn vôùi duïng cuï ñoàng, thau, roài coâng cuï saét. Sau ñoù, ngaønh troàng luùa 
nöôùc ñaõ trôû thaønh chuû yeáu cuûa neàn noâng nghieäp baûn xöù.  Söû Trung Quoác ghi raèng:”Ngaøy 

                                                 
1 Saùch Quaûng Chaâu kyù vieát veà caây quang lang: “Caây quang lang to ñeán boán, naêm ngöôøi oâm, cao naêm, saùu 
tröôïng, thaúng tuoät khoâng coù caønh ngang, trong voû coù boät nhö boät myø, saéc vaøng ñoû, moãi caây cho vaøi chuïc hoäc 
boät.” (trong Buøi Thieát, 2000) 
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xöa, Giao Chæ khi chöa chia thaønh quaän, huyeän, ruoäng ñaát coù ruoäng laïc, ruoäng ñoù theo 
nöôùc trieàu leân xuoáng, daân khaån ruoäng maø aên neân goïi laø daân laïc”. Nhö theá ruoäng luùa naøy coù 
theå coá ñònh, ñöôïc ñaép ñeâ ñeå ngaên giöõ nöôùc troàng luùa. Chuyeän coå tích Sôn Tinh Thuûy Tinh 
vaøo thôøi Huøng Vöông coù theå töôïng tröng cho coâng taùc ñaép ñaäp ñeâ ñeå ngaên ngöøa luït ôû Mieàn 
Baéc. An Nam chí löôïc coù ghi cheùp cö daân Vaên Lang “töôùi ruoäng theo nöôùc trieàu leân 
xuoáng”. Hoaëc veát tích moät ñoaïn ñeâ coå cuûa thaønh Coå Loa tröôùc thôøi Baéc thuoäc cho ngöôøi ta 
nghó raèng ngöôøi daân taïi moät soá vuøng ñaõ baét ñaàu bieát ñaép bôø giöõ nöôùc, thaùo nöôùc baûo veä 
caây luùa ñeå taêng gia saûn xuaát.   

Thôøi ñaïi Huøng Vöông ñaõ traûi qua caùc giai ñoaïn vaên hoùa Phuøng Nguyeân, Ñoàng Ñaäu, 
Goø Mun ñeán Ñoâng Sôn. Caùc nhaø khaûo coå ñaõ tìm thaáy nhieàu löôõi caøy ñoàng, troáng ñoàng 
(Hình 3) vaø cuoác, mai thuoång baèng saét töø giai ñoaïn Goø Mun ñeán giai ñoaïn Ñoâng Sôn. Cho 
neân, ngaønh troàng luùa ñaõ phaùt trieån maïnh khi thay theá coâng cuï saûn xuaát nhö cuoác caøy baèng 
ñaù vôùi löôõi caøy cuoác baèng ñoàng do ngöôøi hoaëc traâu boø keùo. Theo Nguyeãn Phan Quang vaø 
Voõ Xuaân Ñaøn, cö daân Phuøng Nguyeân ñaõ bieát chaên nuoâi vì trong caùc di chæ vaø moä taùng coù 
nhöõng xöông raêng choù, lôïn, traâu, boø... Ñieàu naøy chöùng minh raèng ngöôøi Vieät ñaõ bieát caøy 
caáy tröôùc thôøi Baéc thuoäc, bieát duøng söùc keùo cuûa traâu boø ñeå laøm ruoäng, chöù khoâng phaûi nhö 
ñaõ ghi trong söû Trung Quoác (Haäu Haùn Thö vaø trong Thuûy Kinh Chuù trong Buøi Thieát, 2000) 
cuõng nhö caùc saùch söû Vieät vieát theo taøi lieäu cuûa Trung Hoa raèng Thaùi thuù Nhaäm Dieân 
daïy daân Cöûu Chaân caøy böøa. Coù theå ngöôøi Trung Hoa ñem caùc chieác caøy, cuoác baèng saét 
vaøo xöù  Giao Chæ vaø Cöûu Chaân vaøo buoåi ñaàu Baéc thuoäc (Phaïm Vaên Sôn, 1960) giuùp cho 
vieäc laøm ñaát ruoäng mau leï vaø saâu hôn.   

Trong giai ñoaïn haäu thôøi kyø ñoàng thau ñeán thôøi ñaïi ñoà saét, ngöôøi Vieät ñaõ naém vöõng 
moät soá phöông phaùp canh taùc tieán boä cuûa ngaønh laøm ruoäng nöôùc vaø laøm ruoäng nöông (ôû 
ñaát cao, ñoài, nuùi), nhaèm khai thaùc ñoàng baèng soâng Hoàng, soâng Maõ vaø soâng Caû ôû Baéc Vieät 
vaø Trung Vieät. Ñoàng thôøi cö daân ôû Mieàn Ñoâng Nam Vieät cuõng bieát troàng luùa raãy ôû ñaát cao 
vaø luùa nöôùc ôû ñaát thaáp ñeå sinh soáng. Hoaït ñoäng saên baét vaø haùi löôïm vaãn coøn hieän dieän, 
nhöng ñaõ trôû thaønh thöù yeáu, chæ coøn thaáy ôû caùc vuøng ñoài nuùi, röøng saâu.  

Coâng Cuï Saûn Xuaát Noâng Nghieäp Cuûa Neàn Vaên Hoùa Ñoâng Sôn 
“Nhoùm coâng cuï saûn xuaát baèng ñoàng thau cuûa vaên hoùa Ñoâng sôn khaù phong phuù, trong ñoù 
rìu chieám moät soá löôïng quan troïng. 
     Rìu: Taát caû nhöõng chieác rìu ñaõ tìm ñöôïc ñeàu coù moät  ñaëc ñieåm chung laø thuoäc rìu coù 
hoïng, veà hình daùng cuûa löôõi thì raát ña daïng vaø phöùc taïp. Noùi chung coù hai xu höôùng: rìu coù 
löôõi khoâng caân xöùng vaø rìu coù löôõi caân xöùng. 
     Löôõi caøy ñoàng: Cuõng laø moät trong nhöõng di vaät tieâu bieåu vaø ñoäc ñaùo cuûa vaên hoùa 
ÑoângSsôn. Cho tôùi nay coù gaàn 200 hieän vaät ñöôïc xeáp vaøo nhoùm coâng cuï naøy.  Coù theå phaân 
thaønh 4 kieåu. Kieåu löôõi caøy hình tam giaùc ñöôïc phaùt hieän coøn ít, coù daùng chaéc khoeû, hoïng 
to, muõi nhoïn gaàn gioáng nhöõng löôõi caøy saét hieän ñaïi. Kieàu löôõi caøy hình tim tìm ñöôïc nhieàu 
nhaát. Gaàn 100 chieác löôõi caøy ñeå trong troáng Coå loa I thuoäc kieåu naøy. Kieåu löôõi caøy hình 
caùnh böôùm hay hình chaân vòt coù soá löôïng ñöùng haøng thöù ha, kích thöôùc noùi chung nhoû beù. 
Kieåu löôõi caøy coù vai ngang hoaëc vai nhoïn cuõng raát ít, kích thöôùc töông töï nhö löôõi caøy 
hình böôùm. 
     Nhöõng chieác xeûng chaân chính cuõng ñaõ phaùt hieän. Soá löôïng raát ít vaø chæ thaáy trong söu 
taäp ñoà ñoàng Coå Loa.Coù chieác gaàn gioáng nhö löôõi xeûng hieän ñaïi. Coù chieác khoâng coù phaàn 
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hoïng rieâng bieät maø lieàn vôùi löôõi thaønh moät khoái, hai beân rìa löôõi hôi thaét laïi ôû phaàn treân. 
Hoïng xeûng coù caáu taïo gioáng nhö hoïng löôõi caøy hình tim. 
     Cuoác ñoàng: Ngoaøi nhöõng chieác rìu coù vai coù theå ñöôïc söû duïng nhö nhöõng löôõi cuoác tìm 
thaáy raûi raùc ôû Vinh Quang, Trung Maàu, Phuù Löông, ñaëc bieät chieác tìm thaáy ôû Baõi Phuû 
(Ñoâng Haø, Thanh Hoaù) coù kích thöôùc lôùn, daøi 16,5 cm, roäng 11,7 cm treân maët trang trí hoa 
vaên voøng troøn tieáp tuyeán caïnh thaúng vaø cheùo song song nhoû nhö hoa vaên treân troáng, thaïp, 
coù theå daønh rieâng duøng trong caùc leã nghi noâng nghieäp.  Coøn coù nhöõng kieåu khaùc phoå bieán 
hôn: kieåu cuoác coù hình chöõ U tuøy thep caùch laép caùn cuõng coù theå coøn ñöôïc duøng nhö mai, 
coù nhieàu hôn caû.Kieåu cuoác coù vai vaø phaàn hoïng tra caùn aên saâu xuoáng löôõi.Kieåu cuoác coù 
hoïng tra caùn, löôõi gaàn coù hình tam giaùc. Kieåu cuoác coù loã tra caùn, löôõi hình cung. 
     Nhoùm thuoång hay mai: tröôùc ñaây thöôøng ñöôïc xeáp vaøo nhoùm rìu coù löôõi caân xöùng. Noùi 
chung noù coù phaàn chaéc vaø khoeû hôn nhöõng löôõi rìu, phaàn löôõi daøy thích hôïp vôùi coâng cuoäc 
ñaøo ñaát hay daàm ñaát hôn. 
     Nhoùm coâng cuï thu hoaïch: hieän nay môùi thaáy roõ nhaát laø löôõi dao gaët hay coøn ñöôïc goïi 
laø nhíp.  Phaàn lôùn chæ coøn laïi nhöõng maûnh vôû, khoâng hoaøn chænh. Coù hai chieác coøn töông 
ñoái nguyeân daïng coù daùng gioáng nhö maûnh voû chai, moät nöõa coù nhöõng goø noåi leân taïo thaønh 
moät rìa nhö raêng cöa, moät nöûa ñeå trôn nhöng coù hai loã buoäc daây.” (Vieän Khaûo coå hoïc, Taäp 
II, 1999). 

 
                        Hình 1: Caùc rìu ñaù Baéc Sôn (AÛnh: N. K. Quyønh) 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           
 
 
 

 
Hình 2: Haït gaïo chaùy vaøo thôøi kyø vaên hoùa Ñoâng sôn 

(2500-3000 naêm tröôùc) (AÛnh: N. K. Quyønh)      
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Hình 3: Troáng ñoàng Ñoâng Sôn (2500-3000 naêm tröôùc)  
(AÛnh: N. K. Quyønh) 

 
Toùm laïi, quaù trình troàng luùa ôû Vieät Nam ñaõ tieán hoùa laâu daøi, chaäm chaïp theo trình 

ñoä vaên minh cuûa daân toäc. Töø thôøi ngöôøi Vöôïn cho ñeán 10.000 naêm tröôùc, thôøi nguyeân thuûy, 
con ngöôøi chæ bieát saên baét vaø haùi löôïm, chuû yeáu laø caây coù cuû vaø ñaäu ñeå sinh toàn vaø hoøa 
ñoàng vôùi thieân nhieân. Cho ñeán cuoái vaên hoùa Hoøa Bình (8000 naêm), neàn noâng nghieäp sô 
khai môùi xuaát hieän vaø con ngöôøi baét ñaàu haùi löôïm töøng haït töø nhöõng caây luùa hoang soáng ôû 
caùc ñaàm laày vaø bieát gôõ voû luùa ñeå laáy haït gaïo aên theâm. Ñeán thôøi kyø vaên hoùa Baéc Sôn 
(6000-5000 naêm), cö daân treân ñaát Vieät ñaõ thu thaäp ñöôïc nhieàu kinh nghieäm troàng luùa ñeå 
laøm theá naøo thu hoaïch theâm nhieàu thoùc gaïo. Hoï ñaõ baét ñaàu laáy haït luùa gieo troàng gaàn nôi 
cö truù, thöôøng laø raãy nöông hoaëc thung luõng, ñaàm laày. Caùc Boä laïc troàng luùa ñaõ xuaát hieän 
trong thôøi kyø naøy, ñaùnh daáu söï thay ñoåi lôùn, aûnh höôûng saâu ñaäm ñeán neàn vaên minh cö daân 
Vieät, vì ngheà troàng luùa ñaõ taïo neân moät ñôøi soáng oån ñònh hôn. Sau ñoù söï xuaát hieän caùc loaïi 
kim khí nhö ñoàng, thau, saét, gang vaø ngheà luyeän kim ñaõ cung caáp cho ngheà noâng chuû yeáu 
ngaønh troàng luùa caùc phöông tieän saûn xuaát höõu hieäu laøm taêng saûn phaåm vaø caûi tieán naêng 
suaát ñeå baûo ñaûm löông thöïc, ñaëc bieät vaøo thôøi ñaïi Huøng Vöông vaø An Döông Vöông.   
 
3.3.   Giai ñoaïn troàng luùa trong thôøi Baéc thuoäc (179 tröôùc CN - 938 sau CN)  
Ngoaøi aûnh höôûng tieâu cöïc cuûa thôøi Baéc thuoäc nhö chính saùch Haùn hoùa, cheá ñoä haø khaéc boùc 
loät, ngöôøi Vieät ñaõ tieáp thu ñöôïc neàn vaên minh laâu ñôøi vaø kyõ thuaät tieán boä hôn cuûa ngöôøi 
Trung Quoác. Cho neân, saûn xuaát noâng nghieäp, chuû yeáu laø luùa gaïo gia taêng ñaùng keå, nhöng 
roài ngöng treä do neàn vaên hoùa thieáu khoa hoïc cuûa Haùn toäc. Ñôøi soáng vaät chaát laãn tinh thaàn 
cuûa ngöôøi Vieät ñöôïc phong phuù, ña daïng hôn trong khi bò boïn ñoä hoä boác loät vaø ñaøn aùp taøn 
nhaãn. 

Trong hôn moät ngaøn naêm ñoâ hoä cuûa Baéc phöông, ngoaøi neàn vaên hoùa Nho giaùo ñaõ 
thaém nhuaàn vaøo taän coäi reã cuûa daân toäc, töø vua chuùa cho ñeán haøng thöù daân, neàn noâng 
nghieäp, chuû yeáu laø luùa gaïo khoâng nhieàu thì ít ñaõ mang maøu saéc cuûa xöù thoáng trò. Tuy 
nhieân, vaãn chöa coù thoâng tin ñaùng tin caäy ñeå chöùng minh nhöõng tieán boä noâng nghieäp trong 
giai ñoaïn cöïc kyø khoù khaên vaø ñau khoå naøy cuûa daân toäc Vieät.   
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 Vaøo ñaàu theá kyû thöù I, Vieät Nam goàm coù 3 quaän: Giao Chæ, Cöûu Chaân vaø Nhaät Nam 
vôùi daân soá ñoä 1 trieäu ngöôøi, vaø theo saùch Tieàn Haùn Thö daân soá ñöôïc ghi nhaän nhö sau (Buøi 
Thieát, 2000): 

- Quaän Giao Chæ coù 94.440 hoä vôùi 746.237 khaåu 
- Quaän Cöûu Chaân coù 35.743 hoä vôùi 166.613 khaåu 
- Quaän Nhaät Nam coù 15.460 hoä vôùi 89.485 khaåu 
- Toång coäng coù 143.643 hoä vôùi 1.002.335 khaåu 

Tröôùc thôøi kyø Haùn thuoäc, ngöôøi Vieät ñaõ duøng söùc keùo cuûa con ngöôøi, traâu boø, söû 
duïng cuoác roài caøy baèng ñaù nhoïn, baèng ñoàng, ñaép bôø giöõ nöôùc,  daãn nöôùc... troàng luùa ruoäng 
laïc (ruoäng nöôùc), gaàn nhö ñoàng thôøi tieán boä phaùt trieån canh taùc luùa cuûa ngöôøi Haùn. Ngoaøi 
ra, ngöôøi Vieät coå coù nhieàu kinh nghieäm troàng luùa ñaùng chuù yù nhö sau: baét ñaàu troàng luùa teû 
(ngoaøi luùa neáp), troàng luùa nöôùc nhieàu hôn luùa nöông, choïn muøa gieo haït, bieát caáy luùa, 
chaêm boùn ruoäng luùa, v.v. Nhöõng tieán boä naøy ñaõ giuùp noâng daân laøm taêng gia naêng suaát. 
Chaúng haïn, luùa ôû Cöûu Chaân vaøo theá kyû II tröôùc CN coù 156 goác luùa cho 768 boâng luùa, töùc 
moãi goác cho ñeán 5 boâng luùa (Buøi Thieát, 2000). Vôùi thoâng tin treân, soá 156 goác luùa coù theå 
ñöôïc troàng vôùi khoaûng caùch cuûa moãi buïi luùa öôùc ñoä 40x40 cm vaø moãi boâng luùa trung bình 
ñoä 60 haït; neân naêng suaát coù theå suy ñoaùn ñoä 0,5 t/ha hoaëc hôn.  

Töø theá kyû II tröôùc CN ñeán ñaàu theá kyû I sau CN, neàn kinh teá, vaên hoùa vaø xaõ hoäi cuûa 
nöôùc vaãn laø cô caáu cuûa neàn vaên hoùa Ñoâng Sôn vôùi noâng nghieäp luùa nöôùc coå truyeàn ôû sô 
thôøi ñaïi saét laøm caên baûn, chöùng minh söùc soáng maõnh lieät cuûa neàn vaên minh nöôùc ta tröôùc 
xaâm laêng Baéc thuoäc (Nguyeãn Phan Quang vaø Voõ Xuaân Ñaøn, 2000). Söï xaâm nhaäp vaên hoùa 
vaø kyõ thuaät cuûa Trung Quoác ñaõ moät phaàn naøo giuùp cho söï môû mang trí tueä vaø vaên hoùa saün 
coù cuûa daân Vieät theâm ña daïng, vaø laøm cho neàn kinh teá cuûa nöôùc baønh tröôùng hôn ñeå phuïc 
vuï cho boùc loät vaø möu ñoà ñoàng hoùa ngöôøi Vieät cuûa keû thoáng trò. Chaúng haïn, söï du nhaäp 
caùc löôõi caøy cuoác saét ñeå thay theá löôõi caøy cuoác baèng ñoàng, ñem gia suùc töø Trung Quoác qua 
ñeå môû mang chaên nuoâi (Phaïm Vaên Sôn, 1960). Söû duïng phaân baéc boùn ruoäng (Buøi Huy 
Ñaùp, 1999).  

Cuõng neân nhaéc raèng vaøo luùc Haùn Cao Toå qua ñôøi (185 tröôùc CN), nöôùc Taøu gaëp 
cuoäc khuûng hoaûng chính trò, Laõ Haäu cöôùp ngoâi cuûa Hueä Ñeá. Baø baõi boû thoâng söù vôùi Vuõ 
Vöông vaø coøn haï leänh caám vaän, khoâng cho ngöôøi Haùn buoân baùn ñoà vaøng, ñoà saét vaø caùc 
duïng cuï canh noâng vôùi daân chuùng Vieät Nam (Phaïm Vaên Sôn, 1960). Ñaây laø cuoäc caám vaän 
ñaàu tieân trong lich söû Vieät Nam vaø söï kieän naøy cho thaáy raèng neàn noâng nghieäp cuûa xöù ta 
coøn keùm hôn Taøu, ñaëc bieät caùc duïng cuï saûn xuaát baèng saét nhö cuoác, caøy saét. Tuy nhieân, coù 
theå noùi raèng trong thôøi ñoâ hoä cuûa Baéc phöông, trình ñoä troàng luùa cuûa ngöôøi Vieät tieán boä 
daàn ñeå roài sau moät thôøi gian khoâng khaùc bieät nhieàu vôùi ngöôøi Hoa. Hieän nay ôû vuøng queâ 
cuûa tænh Hoà Nam ôû Trung quoác vaãn coøn thaáy nhöõng noâng cuï maø noâng daân Vieät Nam ñaõ 
duøng nhö caøy, cuoác, böøa, truïc, voøng haùi, xa quaït luùa, coái xay, coái giaõ gaïo, nia, thuùng, saøng, 
v.v.   

 
3.4.    Giai ñoaïn saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi kyø ñoäc laäp (939 - 1884) 
Thôøi kyø ñoäc laäp ñaõ khôûi söï töø naêm 939, sau khi Ngoâ Quyeàn ñaõ ñaùnh ñuoåi boïn Nam Haùn veà 
nöôùc cho ñeán naêm 1884 sau khi trieàu ñình Hueá kyù hoøa öôùc Patenoâtre vôùi nöôùc Phaùp coâng 
nhaän baûo hoä cuûa Phaùp treân ñaát Baéc Kyø vaø Trung Kyø. Trong gaàn moät ngaøn naêm ñoäc laäp 
naøy, vôùi caùc cuoäc xaâm laêng thoâ baïo khoâng ngöøng cuûa Baéc phöông, chính saùch cai trò cuûa 
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nhaø nöôùc ñöôïc cuõng coá, neàn vaên hoùa vaãn coøn nhieãm naëng baûn chaát Nho giaùo. Xaõ hoäi ñaõ 
tröôûng thaønh töø thaønh thò ñeán thoân queâ, vôùi caùc taäp tuïc daân toäc ñòa phöông, höông uôùc thoân 
xaõ vaø xuaát hieän caùc giai caáp só, noâng, coâng, thöông cuõng nhö caùc giôùi ñaïi phuù vaø keû baàn 
cuøng ngaøy caøng roõ reät.   

Töø luùc khôûi ñaàu cuûa thôøi kyø ñoäc laäp, trình ñoä kyõ thuaät troàng luùa khaù cao do söï hoøa 
hôïp cuûa neàn vaên hoùa Ñoâng Sôn vaø vaên hoùa Haùn toäc. Ña soá caùc kyõ thuaät thôøi baáy giôø khoâng 
khaùc bao nhieâu so vôùi buoåi ñaàu Phaùp thuoäc. Ngöôøi Vieät ñaõ bieát söû duïng caøy cuoác baèng saét, 
böøa truïc, duøng traâu boø keùo, caøy saâu cuoác baåm, chaêm soùc boùn phaân, laøm coû, ñaép ñeâ, daãn 
thoaùt thuûy, gaët haùi, phôi saáy, baûo quaûn vaø bieán cheá.   

Vaøo thôøi kyø ñoäc laäp, taát caû caùc trieàu ñaïi quaân chuû ñeàu chuù troïng vaøo neàn kinh teá 
laáy noâng nghieäp laøm caên baûn. Vôùi muïc tieâu thuùc ñaåy saûn xuaát luùa trong nöôùc khoâng nhöõng 
nhaèm ñaùp öùng tình traïng gia taêng daân soá vaø coøn muoán ñaït chæ tieâu cuûa ngaønh thu thueá, caùc 
nhaø nöôùc töø Ñinh, Leâ, Lyù, Traàn, Haäu Leâ, Taây Sôn ñeán nhaø Nguyeãn ñeàu quan taâm ñeán caùc 
coâng taùc noâng nghieäp chính sau ñaây:  

(i) Khai khaån ñaát hoang vaø ñaát môùi boài laáp,  
(ii) Taùi troàng ñaát boû hoang do chieán loaïn vaø ñònh cö löu daân,  
(iii) Ñaép ñeâ ñaäp vaø  
(iv) Phaùt trieån coâng taùc daãn thuûy nhaäp ñieàn. 

Do ñoù, caùc nhaø vua töø Leâ, Lyù, Traàn veà sau ñaõ thöôøng xuyeân toå chöùc leã Tòch ñieàn 
haøng naêm tröôùc caùc vuï muøa luùa ñeå khuyeán khích daân chuùng ñaåy maïnh canh taùc. Ngoaøi ra, 
coøn coù caùc leã haï ñieàn, leã thöôïng ñieàn, leã côm môùi (vaøo thaùng 10), v.v. Trong suoát thôøi kyø 
ñoäc laäp naøy, neàn noâng nghieäp, chuû yeáu ngaønh troàng luùa ñaõ ñöôïc phaùt trieån, nhöng khoâng 
ñöôïc ñoàng ñeàu trong caû nöôùc, vì troàng luùa nöôùc ôû caùc ñoàng baèng vaø thung luõng phaùt trieån 
nhieàu vôùi naêng suaát cao hôn, trong khi luùa raãy treân caùc trieàn ñoài nuùi vaãn coøn thöïc haønh 
theo phöông phaùp du canh laïc haäu cho ñeán ngaøy nay.   

Trong ngoùt gaàn 1000 ñoäc laäp, naêng suaát öôùc löôïng chæ coù theå tieán boä töø ñoä 1 t/ha luùc 
nöôùc baét ñaàu ñoäc laäp (938 sau CN) leân 1,2 t/ha vaøo cuoái thôøi kyø ñoäc laäp, neáu naêng suaát luùa 
nöôùc luùc baét ñaàu töø thôøi ñoäc laäp ñöôïc xem ít nhieàu töông ñöông vôùi Trung Quoác trong thôøi 
kyø Baéc thuoäc. Naêng suaát taêng gia phaàn lôùn do caùc gioáng ñöôïc thuaàn döôõng hôn, phaùt trieån 
coâng taùc thuûy lôïi vaø caùc kinh nghieäm laâu daøi cuûa noâng daân. Ngoaøi ra, söï taêng gia naêng suaát 
chaäm chaïp moät phaàn do baønh tröôùng dieän tích ñaát ruoäng khaù nhanh do chính saùch khaån 
hoang laäp aáp.   

Ngaønh troàng luùa ñaõ trôû neân quan troïng cuûa ñaát nöôùc vaø laø nguoàn soáng, maïch 
maùu cuûa daân toäc töø laâu roài.   

Caùc tö lieäu lieân heä ñeán chính saùch veà ngaønh troàng luùa cuûa caùc trieàu ñaïi quaân chuû 
Vieät Nam ñaõ ñöôïc lòch söû ghi laïi nhö sau (theo Ñaøo Duy Anh, 1938; Phaïm Vaên Sôn, 1960; 
Nguyeãn Phan Quang & Voõ Xuaân Ñaøn, 2000): 
 
Nhaø Ngoâ-Ñinh-Leâ (939-1009 sau CN): Trong thôøi kyø vöøa môùi ñoäc laäp, vieäc cai trò nöôùc 
chöa vöõng chaéc, caùc trieàu ñaïi chöa quan taâm nhieàu ñeán noâng nghieäp, nhöng ñaõ coù ñaát 
ruoäng rieâng ñeå vöøa töï caáp vöøa ñeå laøm ñaát phuïc vuï vieäc teá leã goïi laø leã tòch ñieàn.  Naêm 987, 
vua Leâ Hoaøn (980-1005) ñeán caøy ruoäng Nuùi Ñoïi vaø nuùi Baøn Haûi (Haø Nam) laøm noåi baät leân 
hai huû vaøng vaø huû baïc neân goïi laø ruoäng vaøng vaø ruoäng baïc, vôùi muïc ñích khuyeán khích 
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ngöôøi daân tham gia phaùt trieån troàng luùa trong nöôùc. Naêm 1002, OÂng ra leänh phaùt trieån noâng 
nghieäp, khuyeân daân chuùng caøy caáy, söû duïng gioáng luùa cuûa ruoäng tòch ñieàn. Caùc laõnh chuùa 
tröôùc thôøi Ñinh Tieân Hoaøng cho ñeán caùc ñôøi vua Tieàn Leâ laø nhöõng ñieàn chuû lôùn trong 
nöôùc. Nhö Leâ Löông, moät Laõnh chuùa ôû vuøng AÙi chaâu coù ñaát roäng vôùi 3.000 daân cö, thu 
hoaïch luùa chaát vaøo 110 laãm luùa. Leâ Hoaøn vaø caùc con cuûa OÂng cuõng laø nhöõng ñaïi ñieàn chuû. 
Ruoäng cuûa oâng ôû Hoa Lö  coù bao nhieâu khoâng roõ, nhöng söù Taøu Toáng Cao (naêm 990) cho 
bieát coù caû ngaøn traâu cuûa vua (Taï Chí Ñaïi Tröôøng, 1996).   
      
Nhaø Lyù (1010-1225 sau CN): Vaøo Trieàu ñaïi nhaø Lyù, ruoäng ñaát tö ñaõ xuaát hieän do ban caáp, 
mua baùn hoaëc theá chaáp. Nhaø nöôùc cho thi haønh chính saùch “Nguï binh ö noâng” coøn goïi laø 
cheá ñoä quaân ñieàn - cho quaân lính thay phieân nhau veà queâ chaêm lo troàng luùa ñeå vöøa ñôû toån 
phí nuoâi quaân vöøa ñaåy maïnh coâng taùc saûn xuaát. Trieàu ñình coøn caám gieát traâu vaø aùp duïng 
luaät phaùp xöû phaït raát naëng cho nhöõng ngöôøi vi phaïm, nhaèm giöõ phöông tieän laøm ñaát ruoäng 
troàng luùa.   

Naêm 1092, nhaø nöôùc ra leänh tieán haønh ño ñaïc, laäp soå ñieàn baï ñeå ñoùng thueá. Vieäc 
phaân chia ruoäng ñaát laøng xaõ theo ñònh kyø laàn ñaàu tieân ñöôïc quy ñònh thaønh luaät leä laø cheá 
ñoä quaân ñieàn. Vaøo thôøi Haäu Leâ ñònh kyø laø 6 naêm vaø thôøi Nguyeãn laø 3 naêm (Phan Ñaïi 
Doaõn, 2001).  Ngoaøi ra, caùc vua tieàn Lyù cuõng chuù troïng ñeán leã tòch ñieàn haøng naêm. Vaøo 
muøa Xuaân 1038, Lyù Thaùi Toâng (1028-1054) ñeán Boá Haûi khaåu laøm leã tòch ñieàn. Khi coù caùc 
quan can giaùn nhaø vua ñi caøy ruoäng, vua Lyù Thaùi Toâng ñaùp: “Traãm khoâng caøy thì laáy gì maø 
laøm xoâi cuùng.Laáy gì ñeå xöôùng xuaát thieân haï.” Vaøo naêm 1056, vua Lyù Thaùnh Toâng (1064-
1072) ban chieáu khuyeán daân laøm ruoäng. Quan troïng hôn heát laø phaùt trieån coâng taùc ñaép ñeâ 
ñaäp ñeå choáng luõ luït. Nhaø Lyù tieáp tuïc coâng taùc naøy cuõng nhö ñaøo veùt kinh trong nhöõng naêm 
veà sau moät caùch tích cöïc. Vua Lyù Thaùi Toå (1010-1028) thöïc hieän coâng taùc chaán höng noâng 
nghieäp, cho xaây ñaép ñeâ Cô xaù ñeå traùnh thuûy tai haøng naêm. Naêm 1072, nhaø vua cho ñaép ñeâ 
Nhö Nguyeät ôû soâng Caàu ñeå baûo veä cö daân vaø thaønh phoá.   
 
Nhaø Traàn (1226-1400 sau CN): Neàn kinh teá döôùi ñôøi nhaø Traàn vaãn laø neàn kinh teá noâng 
nghieäp vaø ngö nghieäp. Vaøo naêm 1266, nhaø Traàn cho thi haønh chính saùch khaån hoang, ra 
leänh cho caùc vöông haàu toân töû chieâu moä caùc phaàn töû löu taùn ñi khaån hoang nhaèm taêng gia 
dieän tích canh taùc. Nhaø nöôùc ñaët ra caùc chöùc Chaùnh vaø Phoù ñoàn ñieàn söù ñeå ñaåy maïnh coâng 
taùc khaån hoang. Coâng taùc ñaép ñeâ vaø baûo veä ñeâ dieàu ñöôïc tieán trieån maïnh hôn. Nhaø nöôùc 
ñaët ra chöùc Haø ñeâ chaùnh vaø phoù söù ñeå ñoân ñoác, baûo veä vaø laøm roäng theâm ra cho con ñeâ 
chaïy doïc theo soâng Hoàng Haø. Neáu coâng taùc laøm roäng ñeâ laán ñaát ruoäng cuûa daân, trieàu ñình 
chieáu theo giaù ruoäng ñaát maø boài thöôøng cho hoï. Haøng naêm vaøo thaùng gieâng khi coâng taùc 
muøa maøng nheï ñi taát caû ngöôøi daân khoâng phaân bieät giaøu ngheøo, ngay caû hoïc sinh quoác töû 
giaùm cuøng nhau tu boå ñeâ ñaäp vaø ñaøo veùt kinh raïch ñeå thoaùt thuûy choáng haïn. Ñaây laø hình 
thöùc coâng taùc coäng ñoàng ñaàu tieân cuûa quoác gia.   

Ngoaøi ra, nhaø Traàn coøn duøng chaùnh saùch “caûo ñieàn hoaønh” nghóa laø duøng tuø nhaân 
troâng nom vieäc caøy caáy ruoäng coâng cuûa nhaø nöôùc. Moãi ngöôøi lo troàng 3 maãu ruoäng vaø moãi 
naêm phaûi noäp 300 thaêng thoùc. Nhöõng noâ tì cuûa caùc vöông haàu, coâng chuùa, ñeá cô phaûi laøm 
coâng taùc khai khaån ruoäng ñaát vaø xaây döïng caùc ñieàn trang. Hoï ñaõ ñaép ñeâ ngaên nöôùc bieån, 
sau hai ba naêm ñaát maën thuaàn thuïc hôn vaø trôû thaønh ruoäng troàng luùa cho chuû nhaân. Ñeán 
ñôøi nhaø Traàn, Vieät Nam ñaõ baønh tröôùng ñeán vuøng Thuaän Chaâu vaø Hoùa Chaâu.  
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Nhaø Hoà (1400-1407 sau CN): Hoà Quyù Ly ñaët ra chính saùch haïn danh ñieàn (1397) ñeå haïn 
cheá aûnh höôûng cuûa coâng thaàn nhaø Traàn vôùi leänh ban nhö sau:“Ñaïi vöông vaø tröôûng coâng 
chuùa voâ haïn cho ñeán thöù daân ruoäng 10 maãu. Ngöôøi naøo nhieàu ruoäng ñöôïc pheùp töï yù ñem 
ruoäng chuoäc toäi, bò bieám truaát cuõng nhö vaäy. Ngöôøi naøo thöøa ra thì ñem naïp vaøo cuûa 
coâng.” Ñaây laø moät hình thöùc caûi caùch ruoäng ñaát ñaàu tieân cuûa nöôùc, vôùi ruoäng ñaát taäp 
trung vaøo nhaø nöôùc. Hoà Quyù Ly laïi haï leänh ño ñaïc laïi ñeå kieåm soaùt ruoäng ñaát vaø laäp thaønh 
ñieàn baï vì coù nhieàu ruoäng ñaát coù aån laäu. Thöûa ruoäng naøo khoâng coù ngöôøi khai seõ trôû thaønh 
coâng ñieàn. 
 Ñeå ñoái phoù vôùi caùc thieân tai nhö luït loäi, haïn haùn vaø giaëc giaõ, Hoà Quyù Ly cho laäp ôû 
moãi loä moät kho thoùc goïi laø kho Thöông bình, baèng caùch mua luùa luùc giaù haï thaáp ñeå baùn reû 
cho ngöôøi ngheøo hoaëc cöùu trôï luùc gaëp khoù khaên. Ngoaøi ra, trieàu ñình coøn cho ñaép ñeâ ñaäp ôû 
mieàn bôø bieån ñeå coù theâm ruoäng ñaát cho daân caøy caáy. 
 
Nhaø Haäu Leâ (1428-1527 sau CN): Nhaø Haäu Leâ thi haønh chính saùch “troïng noâng”. Nhaø 
nöôùc cho thaønh laäp cheá ñoä quaân ñieàn ôû caùc xaõ ñeå ñoân ñoác khoâi phuïc laïi caùc ruoäng boû 
hoang nhaèm taêng gia möùc thu nhaäp thueá toâ cuûa nhaø nöôùc. Naêm 1481, Leâ Thaùnh Toâng ra 
chieáu laäp ñoàn ñieàn ñeå “khai thaùc heát söùc noâng nghieäp, môû roäng nguoàn suùc tích cho nöôùc”. 
Ngoaøi chöùc chaùnh vaø phoù söù ñoàn ñieàn, quan haø ñeâ, nhaø nöôùc coøn ñaët ra chöùc quan “khuyeán 
noâng” ôû caáp tænh vaø huyeän ñeå ñoân ñoác saûn xuaát noâng nghieäp. Luùc baáy giôø trong nöôùc coù 53 
ty haø ñeâ vaø 53 ty khuyeán noâng. Ngoaøi ra, coøn coù 42 sôû ñoàn ñieàn ñeå ñoân ñoác khaån hoang 
caùc mieàn thöôïng du, ñöôïc ñaët döôùi quyeàn ñieàu khieån cuûa 13 quan ñoàn ñieàn (Ñaøo Duy Anh, 
1938). Ngoaøi baûo veä ñeâ ñieàu, nhaø nöôùc coøn khuyeán khích “töôùi ruoäng cho daân” vaø ra leänh 
caám troäm cöôùp traâu boø ñeå coù phöông tieän canh taùc. Naêm 1435, nhaø nöôùc ra leänh cho ñòa 
phöông: “heã coâng dòch gì coù haïi ñeán ngheà noâng thì khoâng ñöôïc khinh ñoäng söùc daân”.  
 Vaøo thôøi Haäu Leâ, luaät Hoàng Ñöùc baûo veä daân quyeàn vaø quyeàn lôïi xaõ hoäi raát chaët 
cheõ. Chaúng haïn, laøm ruoäng quaù haïn maø khoâng noäp thoùc bò ñaùnh ñoøn 80 gaäy. Taùi phaïm 
phaûi noäp thoùc gaáp ñoâi. Khi taùi phaïm laàn thöù ba ruoäng seõ bò tòch thu laøm coâng ñieàn. Ngöôøi 
ngoaøi baét ñöôïc söï gian laän seõ ñöôïc aân thöôûng.     
 
Nhaø Trònh – Nguyeãn (1533-1785 sau CN): Nhaø Maïc duøng cheá ñoä loäc ñieàn, ñem coâng 
ñieàn vaø ruoäng chuøa ñeå caáp cho binh lính haàu thu phuïc söï uûng hoä cuûa phe quaân nhaân. ÔÛ 
Ñaøng ngoaøi, ruoäng ñaát chuû yeáu thuoäc vaøo thaønh phaàn ñòa chuû, quan laïi vaø cöôøng haøo neân 
coøn laïi raát ít cho noâng daân. Ruoäng ñaát cuûa coâng thaàn vaø quan laïi ñöôïc mieãn toâ thueá. Naêm 
1711, Trònh Cöông ra leänh khoâng cho pheùp caùc haøo phuù thöøa luùc daân cö baàn khoå phieâu daït 
maø kieám côù thu mua ruoäng moät caùch baát chính. Ñeán naêm 1740, Trònh Danh muoán aùp duïng 
chính saùch “tænh ñieàn” (ruoäng ñaát chia ra laøm 9 vuøng, nhöõng vuøng ôû giöõa thuoäc coâng ñieàn, 
ôû ngoaøi thuoäc tö ñieàn, phoûng theo ñôøi nhaø Chu ôû Trung Quoác) ñeå quaân bình giaøu ngheøo, 
chia ñeàu thueá dòch baèng caùch coâng-höõu-hoùa ruoäng ñaát trong laøng roài chia cho daân caøy 
troàng troït ñeå noäp toâ, nhöng chính saùch naøy khoâng theå thöïc hieän ñöôïc. Veà pheùp toâ (thueá 
ñieàn thoå), cöù moãi maãu coâng ñieàn phaûi noäp 8 tieàn thueá, ruoäng hai muøa thì luùa thu hoaïch 
ñöôïc chia laøm ba, quan moät phaàn thoùc, nhaø nöôùc moät phaàn vaø daân moät phaàn. Ruoäng tö 
ñieàn xöa khoâng phaûi chòu thueá ñeán ñaàu theá kyû 18 môùi phaûi noäp: ruoäng hai muøa moãi maãu 
phaûi noäp 3 tieàn, coøn ruoäng moät muøa chæ ñoùng thueá 2 tieàn. 
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Traùi laïi, ôû Ñaøng trong, chuùa Hieàn ñaët ra moät ty Khuyeán Noâng ñeå ñaåy maïnh coâng 
cuoäc khaån hoang vaø cuõng ñeå phaân haïng ruoäng ñaát ñaõ caøy caáy troàng troït. Ñeå ñaùnh thueá 
ruoäng cho thöïc teá sau khi gaët vuï chính, caùc quan ñeán töøng ñòa phöông xem xeùt môùi ñònh 
haïng ruoäng phaûi noäp thueá. Chuùa Nguyeãn khuyeán khích moïi thaønh phaàn khai hoang laäp 
laøng aáp. Taát caû ruoäng cuûa laøng xaõ ñeàu thuoäc ruoäng coâng ñöôïc chia cho daân canh taùc ñeå laáy 
thueá. Daân coù theå khaån hoang ruoäng ñaát ôû ngoaøi laøng ñeå laøm ruoäng tö goïi laø baûn böùc tö 
ñieàn. Nhaân cuoäc chieán tranh Leâ-Trònh, nhaø Nguyeãn tieán haønh mau leï khai khaån ñaát ñai ñeå 
bieán vuøng Thuaän Quaûng thaønh nhöõng khu truø phuù, nhaèm cuûng coá theá löïc vaø thu toâ nhieàu 
hôn. Töø theá kyû 16 trôû veà sau, ngöôøi daân mieàn Trung ñöôïc khuyeán khích di cö vaøo mieàn 
Nam laäp nhieàu xaõ aáp. Nhaø Nguyeãn coøn khuyeán khích quan laïi vaø ñòa chuû tuyeån moä noâ leä 
ñi khaån hoang ôû mieàn chaâu thoå soâng Cöûu Long. Phoù Quaûn Tröông Ñònh laø moät thí duï. OÂng 
tuyeån daân Quaûng Ngaõi vaøo khai phaù, laäp laøng aáp ôû ñaát Goø Coâng. Cho neân coâng taùc xaây 
döïng caùc vuøng troàng troït ôû mieàn Nam chuû yeáu do söùc lao ñoäng cuûa caùc daân toäc Vieät, 
Chaøm, Mieân vaø Hoa. Coâng taùc khai phaù ñaát ñai laøm ruoäng phaùt trieån nhanh, nhöng ñôøi 
soáng cuûa lôùp noâng daân ngheøo vaãn coøn tieán trieån chaäm chaïp.  
 
Nhaø Taây Sôn (1786-1802 sau CN): Sau khi ñaïi thaéng nhaø Thanh naêm 1789, vua Quang 
Trung ban boá chieáu Khuyeán noâng ñeà ra nhöõng bieän phaùp tích cöïc vaø thöïc teá ñeå giaûi quyeát 
hai vaán ñeà xaõ hoäi vaø kinh teá khoù khaên luùc baáy giôø:  

1) Laøm sao cho ruoäng ñaát saûn xuaát nhieàu; 
2) Laøm sao cho nhaân khaåu gaáp ruùt gia taêng ñeå cho daân soá mau ñoâng ñaûo. 
Ñoái vôùi vaán ñeà thöù nhöùt, vì nhieàu daân löu vong neân naïn ñaát ñai bò boû hoang trôû neân 

traàm troïng. Nhaø nöôùc ra leänh cho nhöõng ngöôøi löu vong phaûi trôû veà queâ quaùn sinh soáng vaø 
phaûi laõnh ruoäng ñaát ñeå caøy caáy. Nhöõng xaõ naøo khoâng thi haønh nghieâm chænh leänh cuûa nhaø 
nöôùc seõ bò tröøng phaït naëng. Veà thueá khoùa, ruoäng coâng vaø tö ñieàn moãi loaïi ñöôïc chia ra laøm 
3 haïng ñeå ñoùng thueá. Sau 4 naêm (1793), “muøa maøng trôû laïi phong ñaêng naêm phaàn möôøi 
trong nöôùc trôû laïi caûnh thaùi bình.” Nhöõng naêm bò thieân tai thaát muøa, trieàu ñònh laïi ra aân 
mieãn thueá vaø xaù toäi cho daân chuùng.  
 
Nhaø Nguyeãn (1802-1884 sau CN): Leã Tòch ñieàn vaãn coøn tieáp tuïc toå chöùc haøng naêm trong 
caùc trieàu ñaïi nhaø Nguyeãn. Vaøo trieàu vua Minh Maïng, leã Tòch ñieàn ñöôïc toå chöùc long troïng 
hôn heát vaø sôû Tòch ñieàn ñöôïc thaønh laäp ñeå lo vieäc naøy. Ñoàng thôøi nhaø Nguyeãn cuõng chuù 
troïng veà thueá ñieàn vaø phaân chia ra laøm ba haïng:  

- Nhaát ñaúng ñieàn noäp 20 thaêng/maãu/naêm 
- Nhò ñaúng ñieàn noäp 15 thaêng/maãu/naêm 

 - Tam ñaúng ñieàn noäp 10 thaêng/maãu/naêm 
  Coøn loaïi ruoäng muøa phaûi noäp 10 thaêng/maãu/naêm.  

Sau khi Gia Long leân ngoâi naêm 1802, chuù troïng ngay ñeán coâng cuoäc khai hoang vaø 
tieáp tuïc chính saùch dinh ñieàn ñeå di daân laäp aáp. Gia Long sai caùc quan traán ôû Gia Ñònh cung 
caáp luùa gaïo cho nhöõng daân ngheøo ñi khaån hoang hoaëc khoâi phuïc caùc ñaát pheá canh baèng 
caùch quy taäp nhöõng ngöôøi löu vong. Ngoaøi ra, nhaø nöôùc vaãn coøn tuyeån moä daân ñi khai 
khaån ñoàn ñieàn ôû caùc traán Gia Ñònh vaø nam Trung boä. Nguyeãn Coâng Tröù, Tröông Minh 
Giaûng vaø Nguyeãn Tri Phöông laø nhöõng ngöôøi coù coâng lôùn trong chöông trình khai hoang 
qui moâ theo hình thöùc doanh ñieàn hoaëc ñoàn ñieàn.   
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Nhöng vôùi chuû tröông khuyeán khích khai hoang cuûa nhaø Nguyeãn, caùc quan laïi 
chieám ñoaït nhieàu ruoäng ñaát roäng lôùn töø noâng daân vaø coâng ñieàn. Döôùi chính saùch tö höõu 
cuûa Nam Boä, caùc noâng daân ngheøo khoâng coù ñuû khaû naêng töï khai hoang vaø canh taùc cuøng 
baûo quaûn neân phaûi döïa vaøo taàng lôùp phuù hoä vaø trôû thaønh taù ñieàn. Nhieàu ñòa chuû coù ruoäng 
ñaát lôùn vôùi “thieân hoä” vaø “vaïn hoä”. Naêm 1840, tænh Gia Ñònh taâu:”Trong haït khoâng coù 
nhieàu ruoäng coâng, caùc nhaø giaøu bao chieám ruoäng tö ñeán ngaøn, traêm maãu, daân ngheøo khoâng 
ñöôïc caøy böøa”.   

Coâng cuoäc khaån hoang ôû ÑBSCL cuûa nhaø Nguyeãn raát vaát vaû, goàm söï phoái hôïp 
chính trò, quaân söï, kinh teá vaø vaên hoùa. Cuoäc vaän doäng lôùn naøy coù theå chia ra laøm 3 thôøi kyø 
(Sôn Nam, 2000): 

1) Töø caùc chuùa Nguyeãn tröôùc ñeán thôøi Gia Long: Khai khaån caùc khu ñaát truø phuù 
ven soâng raïch, cuø lao, nhö thaønh laäp caùc traán Bieân Hoøa, Gia Ñònh, Ñònh 
Töôøng vaø Vónh Thanh, theo nhu caàu phaùt trieån cuûa Ñaøng trong, phuïc quoác vaø 
cuûng coá quoác gia. 

2) Töø cuoái ñôøi Gia Long ñeán cuoái ñôøi Minh Maïng: Khai khaån phía höõu soâng 
Haäu Giang noái qua vuøng ñoài nuùi Thaát Sôn vì nhu caàu xaùc nhaän bieân giôùi Vieät 
Mieân.  Thaønh laäp An Giang taùch ra töø traán Vónh Thanh. 

3) Töø ñôøi Thieäu Trò ñeán Töï Ñöùc:  Khai khaån nhöõng ñieåm chieán löôïc nhaèm ñeà 
phoøng noäi loaïn ôû Haäu Giang.  Chính saùch ñoàn ñieàn ñöôïc phaùt trieån maïnh.  
 

Vôùi chính saùch khai hoang ôû ÑBSCL, nhaø Nguyeãn ñaõ thu hoaïch ñöôïc keát quaû raát 
khaû quan. Naêm 820, soá ruoäng vaø ñaát naïp thueá trong caû nöôùc laø 3.070.000 maãu. Naêm 1840 
taêng leân 4.063.802 maãu. Trong 20 naêm, dieän tích ñaát khaån hoang taêng gia gaàn 1 trieäu maãu. 
Tuy nhieân, soá ruoäng boû hoang vaãn coøn nhieàu ñeán 395.488 maãu. Döôùi trieàu nhaø Nguyeãn, 
naïn löu vong laø naïn thaûm khoác ñoái vôùi ngöôøi noâng daân vì hoï bi boác loät vaø ñoùi khaùt. 
 
3.5.  Giai ñoaïn phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi Phaùp thuoäc vaø caän Caùch Maïng 
Xanh (1885 - 1967) 
 
Nhöõng coá gaéng ñeå taêng gia saûn xuaát luùa gaïo ôû Vieät Nam trong thôøi kyø Phaùp thuoäc ôû mieàn 
Nam chuû yeáu chæ nhaèm phuïc vuï quyeàn lôïi cuûa ngöôøi Phaùp vaø caùc coäng söï vieân cuûa hoï maø 
thoâi, trong khi ña soá quaàn chuùng noâng thoân vaãn coøn laøm vieäc vaát vaû vaø ngheøo khoù. ÔÛ mieàn 
Nam, ngöôøi Phaùp khuyeán khích coâng taùc khaån hoang vôùi caùc bieän phaùp giuùp ñôõ cuûa nhaø 
nöôùc ñoâ hoä, chaúng haïn cho vay vôùi laõi suaát nheï ñeå khai khaån, mieãn thueá, caáp quyeàn sôû höõu 
sôùm, nhaèm taêng gia saûn xuaát luùa gaïo ñeå xuaát khaåu. ÔÛ mieàn Baéc, daân cö ñoâng ñaûo nhöng 
ñaát ñai haïn heïp neân nhöõng noå löïc phaùt trieån cuûa vuøng naøy nhaèm traùnh nhöõng cuoäc ñoùi keùm 
coù theå xaûy ra trong töông lai. Trong thôøi gian naøy, ngaønh khaûo cöùu noâng nghieäp noùi chung 
vaø luùa gaïo noùi rieâng vaø caùc kyõ thuaät taân tieán ñaõ ñöôïc ngöôøi Phaùp ñem vaøo laàn ñaàu tieân ôû 
Vieät Nam ñeå naâng cao naêng suaát luùa coøn quaù thaáp cuûa nöôùc, töø 1,2 t/ha vaøo ñaàu theá kyû 20 
leân ñoä 2 t/ha vaøo ñaàu thaäp nieân 1960s. 

 

• Cô caáu xaõ hoäi cuûa ngaønh troàng luùa: Tröôùc thôøi kyø thöïc daân Phaùp, xaõ hoäi noâng thoân  
cuûa Vieät Nam coù truyeàn thoáng laâu ñôøi vaø ñöôïc toå chöùc chaët cheõ vôùi nhöõng taäp tuïc, hoäi heø 
ñòa phöông, ñaëc bieät nhaèm giuùp ñôõ nhau khi höõu söï. Moät soá taäp tuïc naøy coøn toàn taïi ôû nhieàu 
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nôi ñeán ngaøy nay. Vaøo thôøi Phaùp thuoäc, moãi xaõ ôû mieàn Nam coù vieân Thuû khoaûn chòu traùch 
nhieäm veà ruoäng nöông vaø giöõ gìn coâng ñieàn. Trong ngaønh troàng luùa, noâng daân thöôøng coù 
thoâng leä giuùp ñôõ laãn nhau nhö cho möôïn nhaân coâng trong caáy luùa, laøm coû vaø gaët luùa. 
Ruoäng ñaát goàm coù hai loaïi: tö ñieàn do noâng daân laøm chuû, coù theå phaân chia cho nhau trong 
gia ñình vaø coâng ñieàn ñöôïc daønh ñeå giuùp ñôõ cho thaønh phaàn ngheøo hoaëc taùi phaân chia ñeå 
giaûi quyeát moät phaàn daân soá gia taêng nhanh, giuùp coâng vieäc xaõ hoäi, vaên hoùa (ñình, mieåu, 
chuøa...) vaø ñaëc bieät baûo ñaûm vieäc thu thueá cuûa xaõ aáp (Dumont, 1995). Cho neân, toå chöùc xaõ 
hoäi noâng thoân Vieät Nam töông ñoái ít baát coâng hôn so vôùi caùc xöù ôû Nam AÙ nhö AÁn Ñoä, nôi 
caùc töøng lôùp xaõ hoäi quaù caùch bieät vaø aûnh höôûng toân giaùo quaù maïnh.   

Tuy nhieân, trong thôøi kyø thöïc daân, tình traïng phaân chia ruoäng ñaát ngaøy caøng toài teä 
hôn. Ruoäng ñaát ñöôïc taäp trung vaøo moät soá ngöôøi coù quyeàn löïc, giaøu coù hoaëc thaân caän vôùi 
ngöôøi cai trò. Caùc coâng ñieàn laàn laàn bò ngöôøi coù quyeàn theá chieám höõu. Rieâng ngöôøi Phaùp 
chieám nhöõng maõnh ñaát truø phuù hoaëc caùc coâng ñieàn, coâng thoå. Naêm 1890, ngöôøi Phaùp khai 
thaùc 11.390 ha treân toaøn coõi Ñoâng döông. Ñeán naêm 1939, dieän tích naøy leân ñeán moät trieäu 
hecta, trong ñoù 610.000 ha ôû Nam kyø (Phaïm vaên Sôn, 1960). 

Giai caáp xaõ hoäi ngaøy caøng caùch bieät, ñaëc bieät ôû mieàn Nam. Gaàn phaân nöûa dieän tích 
troàng luùa cuûa nöôùc vaøo tay cuûa moät thieåu soá ngöôøi trong khi ñaïi ña soá noâng daân laø tieåu 
noâng coù ruoäng ñaát ít hoaëc khoâng coù ruoäng ñaát. Ña soá ruoäng ñaát thöôøng cho möôùn baèng luùa 
hoaëc tieàn maët töø 1/3 ñeán phaân nöûa giaù trò vuï luùa thu hoaïch bình thöôøng. ÔÛ An Nam, ngöôøi 
ta thöôøng chia ñeàu vuï muøa, phaân nöûa cho chuû ñieàn vaø phaân nöûa cho ngöôøi möôùn. Noâng 
daân cuõng thöôøng vay tieàn ñeå laøm muøa, vôùi laõi suaát bình quaân 3-5% moãi thaùng vaø coù khi leân 
ñeán 10% moãi thaùng (King, 1977).  

Trong cuoäc kieåm tra vaøo thaäp nieân 1930s ôû mieàn Baéc, ñoä 91% noâng daân canh taùc 
döôùi 1,8 ha, chieám 37% toång dieän tích ruoäng vaø chæ 9% noâng daân ñoäc chieám 43% ñaát 
ruoäng. Soá ruoäng coøn laïi 20% laø coâng ñieàn. Soá noâng daân naøy khoâng keå 61,5% noâng daân 
khoâng coù ruoäng ñaát (Gourou, 1955). Thaønh phaàn noâng daân coù theå ñöôïc phaân ra laøm 3 loaïi: 
Baàn coá noâng hay Tieåu noâng coù döôùi 1 maãu, chæ canh taùc treân 40% dieän tích ñaát ruoäng. 
Thaønh phaàn Trung noâng (döôùi 5 maãu) vaø Phuù noâng (50-100 maãu) chieám ñoä 40% ñaát ruoäng. 
Dó nhieân coù nhöõng thaønh phaàn trung gian giöõa caùc loaïi naøy. Nhöõng ruoäng ñaát roäng lôùn 
thöôøng ôû ngoaøi bieân cuûa ñoàng baèng soâng Hoàng, trong tænh Vónh Yeân vaø nhaát laø Baéc Giang 
(Dumont, 1995).   
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• Kyõ thuaät troàng luùa coå truyeàn: Maëc duø taøi lieäu thoáng keâ chöa ñaày ñuû, chieàu höôùng 

phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong nöôùc ñaõ ñöôïc xaùc nhaän khaù roõ reät töø thôøi phong kieán, 
thöïc daân ñeán cuoäc Caùch Maïng Xanh (CMX). Ñoái vôùi ngheà troàng luùa coå truyeàn, leà loái 
canh taùc tuøy thuoäc phaàn lôùn vaøo kinh nghieäm laâu ñôøi cuûa noâng daân, töø thôøi tieát ñeán 
troàng troït vaø thu hoaïch. Do ñoù, trình ñoä vaø kinh nghieäm cuûa noâng daân ñöôïc theå hieän 
qua nhöõng caâu ca dao, tuïc ngöõ phoå thoâng sau ñaây (Dumont, 1995 vaø Thaùi Coâng Tuïng, 
2005): 

 
(i) Thôøi tieát baát ñònh: 

- Troâng trôøi, troâng ñaát, troâng maây, 
troâng möa, troâng gioù, troâng ngaøy, troâng ñeâm. 
- Chuoàn chuoàn bay thaáp trôøi möa, 
bay cao trôøi naéng bay vöøa trôøi raâm.  
- OÂng tha maø baø chaúng tha,  
laøm cho caùi luït 23 thaùng möôøi. 
- Ñaõ buoàn vì traän möa raøo 
laïi ñau vì noãi aøo aøo gioù ñoâng. 
- Trôøi haønh côn luït moãi naêm. 
- Thöû xem moät thaùng maáy kyø möa, 
ruoäng hoùa ra soâng nöôùc traéng böøa. 
- Laïy trôøi möa xuoáng, coù nöôùc toâi uoáng, coù ruoäng toâi caøy... 

 
Naïm Ñoùi Naêm 1945 

 
Trong giai ñoaïn naøy, ngöôøi ta khoâng theå queân ñöôïc naïn ñoùi keùm traàm troïng  
xaûy ra ôû mieàn Baéc vaøo naêm 1945. Thaät vaäy, vaøo thaäp nieân 1940s, mieàn Baéc 
ñaõ saûn  xuaát luùa gaïo töï tuùc nhöng vì chieán tranh, cheá ñoä quaân phieät Nhaät vaø 
thöïc daân Phaùp ñaõ gaây ra naïn ñoùi traàm troïng, laøm thieät haïi 2 trieäu ngöôøi vaøo 
naêm 1945. Luùc aáy, mieàn Baéc coù theå saûn xuaát ñoä 1.760.000 taán thoùc treân 
620.000 ha ruoäng. Boïn quaân phieät Nhaät vöøa chieám Vieät Nam xong, ñaõ baét 
buoäc noâng daân troàng caây boá thay vì luùa vaø baét ñaàu thu mua luùa gaïo vôùi giaù 
reõ ñeå phuïc vuï cho ñoaøn quaân xaâm laêng. Trong khi ñoù, thöïc daân Phaùp cuõng 
thu mua luùa gaïo ñeå toàn tröõ chôø luùc löïc löôïng ñoàng minh trôû laïi xaâm laêng, 
nhöng ñieàu naøy khoâng heà xaûy ra. Ngoaøi ra, ngöôøi Phaùp coøn khuyeán khích daân 
mieàn Nam duøng luùa gaïo vaø neáp ñeå naáu röôïu thay theá xaêng hoaëc duøng luùa 
thay theá than ñaù ñeå chaïy maùy ñieän vì söï khan hieám xaêng daàu. Cho neân, vaøo 
muøa ñoâng 1944, ngöôøi noâng daân mieàn Baéc baét ñaàu thieáu gaïo vaø ñi kieám mua, 
nhöng khoâng theå mua ñöôïc ñeå nuoâi gia ñình. Hoï phaûi boû laøng aáp ñoå xoâ ra 
caùc thaønh phoá ñeå xin aên, nhöngï voâ voïng. Naïn ñoùi baét ñaàu töø cuoái muøa ñoâng 
1944 vaø keùo daøi gaàn moät naêm, laøm thieät maïng ñoä 2 trieäu ngöôøi  (Pham Kim 
Vinh, 1976). 



18 | T r a n g  
 

 

- Saùng suûa ñöôïc taèm, toái taêm ñöôïc luùa. 
 
(ii) Leà loái canh taùc luùa coå truyeàn: 

- Toát gioáng toát maï, toát maï toát luùa. 
- Nhöùt nöôùc nhì phaân tam caàn töù gioáng. 
- Muøa ruoäng cao, chieâm ao laáp. 
- Ra ñi meï coù daën doø, 
ruoâng saâu thì caáy ruoäng goø thì gieo. 
- Caøy saâu böøa kyõ ñöôïc muøa coù khi. 
- Thöù nhaát caøy aûi, thöù nhì raûy phaân. 
- Khoai ñaát laï maï ñaát quen. 
- Vuï chieâm em caáy luùa di, 
vuï muøa luùa deù, sôùm thì ba giaêng (traêng). 
- Tua rua thì maëc tua rua,  
maï giaø ruoäng ngaáu khoâng thua baïn ñieàn. 
- Maï chieâm ba thaùng khoâng giaø(do laïnh),  
maï muøa thaùng röôûi aét laø khoâng non. 
- AÊn nhieàu no laâu, caáy saâu toát luùa. 
- Maï vaøng caáy luùa choùng xanh. 
- Chieâm cheát se heø cheát ñoïng. 
- Caáy thaùng chaïp ñaäp khoâng ra. 
- Luùa chieâm maø thaû kín beøo 
nhö con nhaø ngheøo trôøi ñoå cuûa cho. 

 
(iii) Thu hoaïch: 

- Caáy baèng maét gaët baèng ñaàu. 
- Xanh nhaø hôn giaø ñoàng. 
- Ñoùi thì aên ngoâ aên khoai, 
chôù thaáy luùa troå thaùng hai maø möøng. 
- Muøa coø chaân giang, chieâm vaøng traùi rôï (Striblus asper). 
- Anh ñi ghe gaïo Goø Coâng, 
voâ vaøm Bao Ngöôïc, gioù gioâng ñöùt buoàm. 
- Tieáng ñoàn Bình Ñònh toát nhaø, 
Phuù Yeân toát ruoäng, Khaùnh Hoøa toát traâu… 

 
 Toùm laïi, thöïc daân Phaùp ñaõ xaâm löôïc nöôùc ta gaàn moät theá kyû chæ nhaèm boùc loät nhaân 
coâng reû tieàn, xuaát khaåu taøi nguyeân goàm caû luùa gaïo ñeå truïc lôïi, nhöng hoï cuõng ñaõ laøm ñöôïc 
moät soá vieäc ñaùng keå (Sôn Nam, 2000): 

1. Phaùt trieån ñaøo veùt kinh ñeå laøm deã daøng söï thoâng thöông, nhö chuyeân chôû 
gaïo vaø caùc saûn phaåm khaùc veà Saøi Goøn  ít toán keùm hôn. Hoï ñaõ thaønh laäp  moät 
soá tænh môùi nhö Raïch Giaù, Caàn Thô, Soùc Traêng vaø laøm vuøng naøy trôû neân vöïa 
luùa quan troïng cuûa ñaát nöôùc. 
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2. Khai thaùc caùc vuøng ñaát ruoäng thaáp vôùi luùa saï, nhôø choïn löïa ñöôïc caùc gioáng 
luùa chòu ñöïng möïc nöôùc saâu (luùa noåi) vaøo ñaàu theá kyû XX, giuùp cho caùc vuøng 
ñaát thaáp nhö Long Xuyeân, Chaâu Ñoác vaø Ñoàng Thaùp Möôøi ñöôïc canh taùc. 

3. Laäp caùc ñoàn ñieàn cao su vaø caø pheâ ôû mieàn ñoâng Nam phaàn vaø Cao Nguyeân 
Trung Phaàn. 

4. Ngoaøi ra, hoï cuõng mang vaøo Vieät Nam söï tieán boä kyõ thuaät, khoa hoïc vaø vaên 
hoùa. Trong laõnh vöïc noâng nghieäp, caùc kieán thöùc khoa hoïc, kyõ thuaät  ñaõ ñöôïc 
aùp duïng qua khaâu khaûo cöùu, söû duïng chaát hoùa hoïc noâng nghieäp, noâng cô, 
noâng cuï v.v. 

Ngaønh troàng luùa laïi tieáp tuïc caûi tieán hôn nöõa vaøo thôøi ñoâ hoä cuûa Phaùp vôùi söï du 
nhaäp caùc phöông phaùp khoa hoïc vaø kyõ thuaät taân tieán ñeå aùp duïng vaøo noâng nghieäp nhö 
ngaønh khaûo cöùu, taïo gioáng, chaát hoùa hoïc noâng nghieäp vaø phöông tieän canh taùc cô giôùi, ñaõ 
laøm taêng naêng suaát luùa töø 1,2 t/ha leân khoaûng 2 t/ha trong voøng gaàn 100 naêm. Söï tieán boä 
naøy töông ñoái nhanh hôn thôøi kyø Baéc thuoäc vaø ñoäc laäp. Sau ñoù, söï canh taùc luùa cuûa Vieät 
Nam chæ thöïc söï tieán boä nhaûy voït khi cuoäc Caùch Maïng Xanh xaûy ra trong nöôùc. 

 
3.6.  Giai ñoaïn phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo trong thôøi Caùch Maïng Xanh (1968 ñeán 
nay) 
Cuoäc CMX ñaõ xaûy ra taïi Vieät Nam vaøo gaàn cuoái thaäp nieân 1960s (1968) do du nhaäp caùc 
gioáng cao naêng cuûa Vieän Nghieân cöùu luùa Quoác teá (IRRI) ôû Philippines vaø coøn tieáp tuïc cho 
ñeán 2005. Sau ñoù, saûn xuaát luùa taêng chaäm laïi hoaëc ngöøng ñoïng. Trong khi ñoù, CMX treân 
theá giôùi nhö  Indonesia, Philippines, Trung Quoác, Sri Lanka, caùc xöù ôû chaâu Myõ La Tinh, 
v.v. ñaõ chaám döùt töø giöõa thaäp nieân 1990s hoaëc sôùm hôn. Ngöôøi ta ñang coá gaéng thöïc hieän 
moät cuoäc caùch maïng môùi, nhö  “cuoäc caùch maïng gen” hay “cuoäc caùch maïng traéng” vaø xa 
hôn nöõa “cuoäc caùch maïng xanh vónh vieãn” (Evergreen Revolution), vôùi muïc tieâu laøm taêng 
saûn xuaát, nhöng traùnh caùc aûnh höôûng tieâu cöïc cuûa CMX ñaõ xaûy ra, ñaëc bieät veà dieän moâi 
tröôøng vaø phuùc lôïi cuûa ngöôøi troàng luùa khoâng nhöõng cho xaõ hoäi hoâm nay maø coøn caû caùc theá 
heä mai sau.  

 
Trong quaù trình CMX, trình ñoä kyõ thuaät troàng luùa cuûa noâng daân vöôït cao hôn, 

chuyeån töø kyõ thuaät canh taùc coå truyeàn qua phöông phaùp caûi tieán. Noâng daân bieát duøng gioáng 
caûi thieän, phaân hoùa hoïc, thuoác saùt truøng, dieät coû, bieát caáy maï non, caáy daày, phöông phaùp 
quaûn lyù dòch haïi toång hôïp (IPM), quaûn lyù vuï muøa toång hôïp (ICM),  phöông phaùp kieåm tra 
luùa (3 Giaûm 3 Taêng), söû duïng noâng cô thay theá söùc lao ñoäng, v.v. Nhôø ñoù, saûn xuaát luùa caû 
nöôùc taêng töø 8,4 leân 35,8 trieäu taán trong thôøi gian 1968-2006. Cuõng vaäy, dieän tích luùa thu 
hoaïch taêng töø gaàn 5 ñeán 7,3 trieäu ha vaø naêng suaát bình quaân töø 1,7 ñeán 4,9 t/ha. Trong suoát 
thôøi kyø naøy, trình ñoä vaên hoùa, kieán thöùc cuûa noâng daân ñaõ môû roäng vaø tieán boä roõ reät (Xem 
theâm saùch Tieán trình phaùt trieån saûn xuaát luùa gaïo taïi Vieät Nam: töø thôøi nguyeân thuûy ñeán 
hieän ñaïi, Traàn Vaên Ñaït, 2002)  
 
4.   KEÁT LUAÄN   
Roõ raøng caây luùa coù söï töông quan chaët cheõ vôùi tieán hoùa, lòch söû vaø ñôøi soáng vaên hoùa kinh 
teá cuûa daân toäc Vieät Nam, nhöng nguoàn goác vaø lòch söû phaùt trieån cuûa loaøi hoøa thaûo naøy 
trong nöôùc chöa ñöôïc nghieân cöùu saâu roäng. Qua caùc coâng trình khaûo coå hoïc trong hôn moät 
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theá kyû qua, söï hieåu bieát phoâi thai veà nguoàn goác cuûa caây luùa troàng hieän nay môùi loù daïng. 
Hy voïng caùc nhaø nghieân cöùu noâng nghieäp, nhaø khaûo coå hoïc vaø nghieân cöùu sinh quan taâm 
nhieàu hôn nöõa veà lòch söû phaùt trieån cuûa ngaønh naøy cuõng nhö caùc maøu, ñoäng vaät chuû yeáu ñeå 
hieåu roõ hôn coäi nguoàn, ñaùnh daáu caùc böôùc ñi qua trong khi tìm höôùng ñi môùi caûi thieän saûn 
xuaát trong töông lai.  

Qua nhieàu ngaøn naêm, caây luùa töø hoang daïi trôû thaønh caây luùa cao naêng saûn xuaát 8-
10 t/ha, trong khi neàn vaên minh cuûa toäc Vieät tieán boä khoâng ngöøng duø chaäm chaïp. Ngaønh 
troàng luùa ôû nöôùc ta coù theå khôûi söï khoaûng 8000-10000 naêm tröôùc trong neàn vaên hoùa Hoøa 
Bình ôû Ñoâng Nam AÙ vôùi söï xuaát hieän cuûa neàn noâng nghieäp sô khai, vaø sau ñoù tieán hoùa daàn 
theo thôøi gian vôùi oùc saùng taïo, kinh nghieäm cuûa con ngöôøi vaø quaù trình thaønh laäp ñaát nöôùc. 
Caùc boä laïc troàng luùa ñaõ xuaát hieän khaép nôi trong nöôùc vaøo khoaûng 5000-6000 naêm tröôùc 
trong neàn vaên hoùa Baéc Sôn, ñaõ mang ñeán ñôøi soáng oån ñònh cho cö daân ñaát Vieät vaø taïo neân 
yeáu toá caên baûn cho söï tieán boä vaø vaên minh daân toäc sau naøy. Vaøo thôøi Coå Ñaïi, ngöôøi Vieät 
ñaõ coù moät soá kinh nghieäm vaø hieåu bieát veà ngaønh troàng luùa, chuû yeáu laø troàng luùa nöôùc. Thôøi 
kyø naøy ñaõ hình thaønh moät neàn vaên minh coå Vieät, coøn goïi laø neàn vaên minh luùa nöôùc, môû ñaàu 
moät kyû nguyeân môùi cho ñaát nöôùc cuõng nhö söï tröôûng thaønh cuûa daân toäc trong quaù trình xaây 
döïng vaø phaùt trieån.  
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